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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkaan seluruh hasil pembahasan penelitian yang telah dilakukan 

pada pengaruh promosi kesehatan dengan media buku cerita terhadap 

pengetahuan pencegahan diare pada siswa kelas IV SDN Merjosari 4 Kota 

Malang dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Hasil penelitian menunjukkan pengetahuan tentang pencegahan diare 

sebelum diberikan promosi kesehatan dengan media buku cerita 

sebagaian besar dari siswa memiliki pengetahuan kurang baik.  

2. Hasil penelitian menunjukkan pengetahuan tentang pencegahan diare 

sesudah diberikan promosi kesehatan dengan media buku cerita hampir 

seluruh dari siswa memiliki pengetahuan baik.  

3. Ada pengaruh promosi kesehatan dengan media buku cerita terhadap 

pengetahuan pencegahan diare pada siswa kelas IV SDN Merjosari 4 

Kota Malang. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil pembahasan dan kesimpulan diatas maka dapat 

diberikan saran sebagai berikut : 

1. Bagi Siswa-Siswi 

Diharapakan agar siswa dapat aktif dalam memperoleh informasi 

dan saling membagi informasi tentang pencegahan diare. Diharapkan 
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juga media buku cerita ini yang di dalamnya terdapat materi 

pengetahuan pencegahan diare tersebut dapat di aplikasikan untuk 

siswa lainnya.  

a. Bagi Institusi Pendidikan  

Diharapkan agar pihak sekolah dapat menjadikan promosi 

kesehatan dengan media buku cerita ini sebagai program berkelanjutan 

UKS (Unit Kesehatan Sekolah) untuk mensosialisasikan pencegahan 

diare dengan media buku cerita ini, melalui penerapan media buku 

cerita ini, guru dan pengajar dapat menghadirkan pendekatan yang 

menarik dan interaktif dalam mengajarkan konsep-konsep pencegahan 

diare. 

b. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat dijadikan bahan pengembangan dalam penelitian lanjutan 

untuk meningkatkan pengetahuan pencegahan diare pada anak sekolah 

dasar melalui penggunaan media buku cerita, dengan menggunakan 

media buku cerita penelitian selanjutnya dapat mengeksplorasi 

berbagai strategi kreatif dalam menyampikan informasi pencegahan 

diare kepada siswa, dengan tujuan untuk memperkuat pemahaman 

mereka mengenai pentingnya kesehatan dan pencegahan diare. 

 


