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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan di TK TPI Nurul 

Huda Kota Malang dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Peran orang tua dalam menjaga kesehatan gigi anak usia prasekolah di 

TK TPI Nurul Huda sebelum diberikan intervensi menggunakan media 

edukasi e-booklet menunjukkan bahwa orang tua memiliki peran 

positif sebesar 54,3%. 

2. Peran orang tua dalam menjaga kesehatan gigi anak usia prasekolah di 

TK TPI Nurul Huda setelah diberikan intervensi menggunakan media 

edukasi e-booklet menunjukkan bahwa orang tua mengalami 

peningkatan peran positif sebesar 82,9%.  

3. Berdasarkan hasil uji Wilcoxon menunjukan nilai sig2 tailed 0.000 < 

0.05, sehingga dapat disimpulkan adanya pengaruh penggunaan e-

booklet sebagai media edukasi terhadap peran orang tua dalam 

menjaga kesehatan gigi anak usia prasekolah di TK TPI Nurul Huda 

kota Malang. 

 

B. Saran  

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan terdapat beberapa 

saran yang diajukan, diantaranya: 
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1. Bagi Responden 

Responden diharapkan dapat memanfaatkan media e-booklet sebagai 

dasar pemahaman dan pengembangan praktik peran orang tua dalam 

menjaga kesehatan gigi anak usia prasekolah di kehidupan sehari-hari.  

2. Bagi Lahan Penelitian 

Pihak sekolah diharapkan dapat mengembangkan dan mengkaji 

berbagai jenis media yang dapat digunakan dalam konteks pendidikan 

kesehatan gigi anak, serta bekerjasama dengan instansi kesehatan atau 

pihak terkait untuk melakukan kampanye dalam meningkatkan peran 

orang tua untuk menjaga kesehatan gigi anak usia prasekolah. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian selanjutnya untuk mengembangkan media 

edukasi orang tua dalam menjaga kesehatan gigi anak dengan 

melibatkan sampel yang lebih besar dan beragam, serta menggali lebih 

dalam tentang faktor-faktor yang mempengaruhi efektivitas media 

tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 


