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ABSTRAK 

 

Restiana, Fajar. 2024. Pengaruh Penggunaan E-Booklet Sebagai Media 

Edukasi Terhadap Peran Orang Tua Dalam Menjaga Kesehatan 

Gigi Anak Usia Prasekolah di TK TPI Nurul Huda Kota Malang, 

Skripsi, Poltekkes Kemenkes Malang Prodi Sarjana Terapan 

Promosi Kesehatan. Pembimbing I: Dr. Ganif Djuwadi, SST, 

S.Pd, M.Kes, Pembimbing II: Pudji Suryani, S.KP., MKM. 

 

Mayoritas anak di Indonesia mengalami permasalahan karies gigi. 

Target nasional Kemenkes RI pada tahun 2020 rata-rata karies maksimal ≤ 1 gigi. 

Berdasarkan hasil pemeriksaan gigi anak usia prasekolah di TK TPI Nurul Huda 

pada bulan Oktober 2023, ditemukan sebanyak 92% dari 68 anak rata-rata 

memiliki karies lebih dari satu gigi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh e-booklet sebagai media edukasi terhadap peran orang tua dalam 

menjaga kesehatan gigi anak usia prasekolah di TK TPI Nurul Huda. Penelitian 

ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain penelitian pre-experimental 

designs dengan rancangan one-group pretest-posttest design. Sampel dalam 

penelitian ini yaitu orang tua siswa TK TPI Nurul Huda sejumlah 35 orang 

dengan teknik pengambilan sampel total sampling. Berdasarkan hasil uji 

Wilcoxon Signed Ranks Test menunjukkan perbedaan yang signifikan antara nilai 

pretest dan posttest (nilai sig 0,00, p < 0.05), maka dapat disimpulkan bahwa ada 

pengaruh penggunaan e-booklet sebagai media edukasi terhadap peran orang tua 

dalam menjaga kesehatan gigi anak usia prasekolah di TK TPI Nurul Huda Kota 

Malang. Peran positif orang tua mengalami peningkatan sebesar 82.9% dari 

54,3% sebelum diberikan intervensi. Dengan demikian, penggunaan media 

edukasi kesehatan seperti e-booklet dapat menjadi strategi yang efektif dalam 

meningkatkan peran orang tua dalam menjaga kesehatan gigi anak usia 

prasekolah.   
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