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ABSTRAK  

 

Fuaddiyah, Wafiatul. 2024. Pengaruh Edukasi Menggunakan Media Modul 

Terhadap Pengendalian Penyakit Tidak Menular Pada Kader 

Posbindu, Skripsi, Poltekkes Kemenkes Malang Prodi Sarjana Terapan 

Promosi Kesehatan. Pembimbing I : Sri Winarni, S.Pd, M.Kes, 

Pembimbing II : Dimas Dwi Yoga S., SST., M.Kes. 

Penyakit tidak menular merupakan permasalahan kesehatan global 

karena penyebab kematian terbesar di seluruh dunia. Berdasarkan data yang 

diperoleh dari laporan surveilans kesakitan PTM Dinas Kota Malang 2022, tercatat 

165.993 kasus PTM. Kejadian PTM muncul dari kombinasi factor resiko yang tidak 

dapat dikombinasi dan dapat dikombinasi. Pemerintah telah membuat program 

Posbindu PTM untuk penanggulangan PTM. Tujuan penelitian ini mengetahui 

pentingnya pengaruh edukasi menggunakan media modul terhadap pengendalian 

penyakit tidak menular pada kader posbindu. Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Teknik sampling dalam penelitian 

ini total sampling yaitu seluruh kader posbindu di wilayah kerja Puskesmas Janti. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan kader posbindu sebelum 

diberikan edukasi menunjukkan sebagian besar responden memiliki pengetahuan 

kurang. Sedangkan pengetahuan kader posbindu setelah diberikan edukasi 

menunjukkan bahwa sebagian responden memiliki pengetahuan baik. Dari hasil 

analisis wilcoxon didapatkan p= 0,000 artinya nilai p value < nilai α (0,05) berarti 

Ha diterima, artinya ada pengaruh  edukasi menggunakan media modul terhadap 

pengendalian penyakit tidak menular pada kader posbindu. Rekomendasi dengan 

adanya penelitian ini media modul terbukti efektif sebagai upaya meningkatkan 

pengetahuan kader posbindu. 
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