
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian faktor penurunan minat pendonor darah 

selama masa pandemi di UTD PMI Kota Probolinggo ini adalah : 

Faktor  penurunan minat pendonor darah selama masa pandemi di UTD PMI 

Kota Probolinggo ini dipengaruhi oleh dua faktor, yaitu : 

1) Faktor internal 

Dari dua faktor internal yang ada yakni cemas & takut dan kesehatan 

sebagian pendonor memilih cemas & takut dengan nilai (28,3%) 

sedangkan untuk faktor kesahatan mendapat nilai (23,8%). 

2) Faktor eksternal 

Dari dua faktor eksternal yang ada yakni berkurangnya kegiatan MU dan 

vaksinasi sebagian besar pendonor memilih berkurangnya kegiatan MU 

dengan nilai prosentase (36,3%) kemudian untuk faktor vaksinasi nilai 

prosentasenya adalah (16,3%).  

5.2  Saran  

1. Untuk penelitian selanjutnya agar meneliti lebih mendalam tentang 

penyebab menurunnya pendonor selama masa pandemi Covid-19 di UTD 

PMI Kota Probolinggo dengan metode yang lebih kompleks. 

2. Pentingnya masyarakat untuk tetap melakukan donor darah rutin untuk 

membantu stok darah di UTD PMI tetap aman.  



Meningkatkan kegiatan rekrutmen donor darah dan pemahaman pentingnya donor 

darah agar stok darah di UTD PMI tetap aman. 


