
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Setelah dilakukan penelitian di Kelurahan Panekan di wilayah kerja  UTD PMI 

Kabupaten Magetan dalam waktu 2 bulan dapat disimpulkan :  

a. Sebagian besar responden berusia 17-22 tahun sebanyak 27 orang, sedangkan 

sebagian kecil responden berusia 52-57 tahun yaitu sebanyak 5 orang. Sebagian 

besar responden berjenis kelamin laki-laki yaitu sebanyak 53 orang, sedangkan 

sebagian kecil responden berjenis kelamin perempuan yaitu sebanyak 47 orang. 

Sebagian besar responden berpendidikan SMA/sederajat yaitu sebanyak 49 

orang, sedangkan sebagian kecil responden berpendidikan SMP/sederajat yaitu 

sebanyak 2 orang. Sebagian besar responden bekerja sebagai pegawai swasta 

yaitu sebanyak 25 orang, sedangkan sebagian kecil responden bekerja sebagai 

PNS yaitu sebanyak 15 orang.  

b. Tingkat pengetahuan masyarakat kelurahan panekan wilayah kerja UTD PMI 

Kabupaten Magetan mengenai pentingnya donor darah sebanyak 100 orang. Di 

kategorikan baik yaitu sebanyak 39 orang (39,0%), dikategori cukup yaitu 

sebanyak 49 orang (49,0%), dan di kategori kurang yaitu sebanyak 12 orang 

(12,0%). Dan dari 10 kuesioner mengenai pengetahuan pada indikator yang 

banyak di jawab oleh responden yaitu pada  nomer 10 hampir seluruh responden 

menjawab benar. Sedangkan pertanyaan yang paling banyak salah yaitu pada 

nomor 7.  



c. Sikap pengetahuan masyarakat kelurahan panekan wilayah kerja UTD PMI 

Kabupaten Magetan mengenai pentingnya donor darah sebanyak 100 orang. 

Dikategori sangat setuju yaitu sebanyak 5,0%, diikuti dengan setuju yaitu 

sebanyak 62,0%, netral yaitu sebanyak 33,0%, tidak setuju dan sangat tidak 

setuju yaitu sebanyak 0% responden. 

d. Maka dari itu dari pihak PMI melakukan berbgai upaya untuk lebih memperluas 

informasi dan edukasi mengenai donor darah. Supaya minat masyarakat semakin 

besar untuk mendonorkan darahnya dan untuk lebih memperbaiki pengetahuan 

dan sikap masyarakat terhadap pentingnya donor darah.  

 

5.2 Saran  

a. Pihak UTD PMI Kabupaten Magetan perlu meningkatkan 

sosialisasi/memperluas informasi mengenai donor darah kepada masyarakat serta 

meningkatkan pemahaman mengenai pelaksanaan dan manfaatnya bagi 

masyarakat Kabupaten Magetan.  

b. Meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya donor darah sukarela dan 

mendonorkan darahnya secara rutin untuk memenuhi suplai darah yang ada di 

PMI Kabupaten Magetan.  

c. Untuk pendonor darah yang sudah rutin mendonorkan darahnya , diharapkan 

supaya bisa membagikan  pengetahuan mengenai donor darah  kepada keluarga 

atau teman sehingga dapat memotivasi masyarakat lain untuk turut serta dalam 

kegiatan donor supaya donor sukarela semakin banyak. 


