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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Berdasarkan hasil analisis data yang penulis lakukan dan uraian dalam 

bab hasil dan pembahasan serta sesuai dengan data-data penelitian, maka dalam 

bab ini diambil kesimpulan dan saran sebagai berikut : 

5.1  Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dan pembahasan yang telah dijelaskan tentang 

Gambaran pendonor yang tidak lolos seleksi donor plasma konvalesen di Unit 

Transfusi Darah PMI Kota Malang tahun 2021, maka didapatkan kesimpulan 

yaitu: 

1. Pendonor yang tidak lolos seleksi donor plasma konvalesen diakibatkan 

tidak memenuhi persyaratan pemeriksaan titer antibodi, pemeriksaan darah 

lengkap, pemeriksaan skrining antibodi dan pemeriksaan IMLTD 

2. Pendonor yang tidak lolos Seleksi mayoritas terjadi akibat titer antibodi yang 

tidak mememuhi persyaratan,  selanjutnya yaitu karena tidak memenuhi 

persyaratan pemeriksaan darah lengkap. Lalu untuk  pemeriksaan IMLTD 

menempati posisi ketiga dan untuk pemeriksaan skrining antiibodi tidak ada 

yang tidak lolos dalam pemeriksaan tersebut pada tahun 2021 

3. Penyebab terbanyak pendonor tidak lolos donor plasma konvalesen adalah 

karena tidak memenuhi pemeriksaan titer antibodi karena setiap penyitas 

covid-19 memiliki kadar antibodi yang berbeda. Titer antibodi yang dapat 

lolos yaitu minimal 1:160  

5.2  Saran 

a) Bagi Instansi Poltekkes Kemenkes Malang  

Diharapkan kepada institusi pendidikan terkait, agar hasil penelitian ini 

dapat digunakan sebagai tambahan bahan ajar bagi mahasiswa untuk mengetahui 
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tentang gambaran pendonor plasma konvalesen dan gambaran  

ketidaklolosannya   

b) Bagi Lahan Praktik  

Diharapkan terdapat upaya dari pihak Unit Transfusi Darah  PMI Kota 

Malang untuk lebih memberikan rincian lebih lanjut mengenai alasan 

ketidaklolosan pendonor PK, bukan hanya secara hardfile, namun juga secara 

softfile sehingga lebih jelas diketahui angka ketidaklolosan. 

c) Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan ada penelitian lanjutan tentang gambaran pendonor yang 

tidak lolos seleksi donor plasma konvalesen ini dapat dikembangkan lebih detail 

tentang (angka) hasil pemeriksaan ketidaklolosan donor plasma konvalesen 
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