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LAMPIRAN 1 

INSTRUMEN LEMBAR PENGUKURAN PARAMETER SUHU SAAT 

DISTRIBUSI DARAH DI UDD PMI TULUNGAGUNG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribusi 
Ke 

Tanggal Jenis Darah Suhu Keterangan 

WB PRC TC FFP Sebelum 
Distribusi 

Sesudah 
Distribusi 

Memenuhi 
(Tidak 
terjadi 

hemolisis) 

Tidak 
Memenuhi 

(Terjadi 
Hemolisis) 

1 7 
Oktober 

2021 

  -  5,1 ○ C 6,2 ○ C   

2 14 
Oktober 

2021 

  - - 6,4 ○ C 8,4 ○ C   

3 19 
Oktober 
2021√ 

  - - 4,6 ○ C 5,1○ C   
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LAMPIRAN 2 

LEMBAR OBSERVASI DISTRIBUSI DARAH 

No Aspek yang diamati Distribusi 1 Distribusi 2 Distribusi 3 Keterangan 

Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak 

1 Distribusi darah 

dengan berprinsip pada 

metode rantai dingin 

      Distribusi 1 
Tidak ada 

yang 

dikembalik

an 

 

Distribusi 

2 : 

Dikembali

kan karena 

hemolisis 1 

kantong 

dengan ciri 

warna 

darah 

menjadi 

gelap 

 

Distribusi 

3 : Tidak 

ada darah 

yang 

dikembalik

an 

2 Distribusi darah 

dengan memperhatikan 

jumlah ice pack/cool 

box dengan jarak 

distribusi 

      

3 Monitoring alat 

sebelum distribusi 

darah 

      

4 Adanya lembar 

pengecekan suhu darah 

sebelum dan sesudah 

darah sampai ke BDRS 

      

5 Adanya lembar serah 

terima dan lembar 

pengembalian apabila 

darah ditolak karena 

rusak, hemolisis, dll. 

      

6 Terdapat tanda tanda 

hemolisis pada darah 

yang didistribusikan 

 Warna darah 

gelap 

 Terjadi 

penggumpala 

 Kantong bocor 
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 Penata

an 

darah 

paa 

penyi

mpana

n 

Suhu 

simpan 

sesuai 

komponen 

daeah 

Kemasa

n 

Distrib

usi 

Pengemas

an 

Distribusi 

Pemeriksaan 

visual 

sebelum 

distribusi 

Pemeriksaan saat 

distribusi 

Pemerik

saan saat 

tiba 

BDRS 

 Si

st

e

m 

FI

F

O 

T

id

a

k 

si

st

e

m 

F

I

F

O 

W

B 

= 

2

o

C 

- 

1

0

o

C  

P

R

C 

2

o

C

-

1

0

o

C 

T

C 

2

0

o

C

-

2

4

o

C 

K

on

di

si 

fis

ik 

ka

nt

on

g 

da

ra

h 

bo

co

r 

Ad

an

ya 

lab

el 

ya

ng 

tel

ah 

di

pe

rik

sa 

Coo

lbox 

bisa 

ditut

up,d

ala

m 

kead

aan 

baik 

dan 

tela

h 

terv

alid

asi 

Ad

a 

ice 

pac

ak 

yan

g 

cuk

up 

dan 

ter

mo

met

er 

unt

uk 

mo

nito

rin

g 

suh

u  

V

ol

u

m

e 

Ta

nd

a 

he

mo

lisi

s 

Ka

dlu

war

sa 

Jam 

bera

ngka

t dan 

tiba 

di 

BDR

S 

terdo

kum

entas

i 

Suhu 

terdo

kum

entas

i 

Jika 

dara

h 

rusa

k 

dibu

ktika

n 

deng

an 

kond

isi 

peny

impa

ngan 

Ada 

lem

bar 

pen

emb

alia

n 

dara

h 

yan

g 

hem

olisi

s 

S

uh

u 

te

rc

at

at 

Di

stri

bu

si  

Ke 

1 

 -   - -     - -   - -  

Di

stri

bu

si 

ke

2 

 -   -       -      

Di

stri

bu

si 

ke 

3 

 -   - -     - -   - -  
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LAMPIRAN 5 

SOP DISTRIBUSI DARAH 
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