BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Dari hasil dan pembahasan yang telah dijelaskan pada penelitian tentang
faktor-faktor yang memengaruhi minat donor dari calon pendonor yang memenubhi
syarat di UDD PMI Kabupaten Tulungagung pada bulan Oktober s/d November
tahun 2022, maka kesimpulan yang dapat diambil adalah :

1. Faktor internal
Dari faktor-faktor internal yang memengaruhi minat donor dari calon
pendonor yang memenuhi syarat di UDD PMI Kabupaten Tulungagung
terdapat dua faktor yakni sikap dan motivasi. Untuk faktor sikap, semua
responden memiliki sikap positif yaitu sebesar 100%, sedangkan untuk
faktor motivasi, sebagian besar responden memiliki motivasi baik yaitu
sebesar 87.10%.

2. Faktor eksternal
Dari faktor-faktor eksternal yang memengaruhi minat donor dari calon
pendonor yang memenuhi syarat di UDD PMI Kabupaten Tulungagung
terdapat dua faktor yakni pengetahuan dan dukungan. Untuk faktor
pengetahuan, sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang cukup
yaitu sebesar 97.85%, sedangkan untuk faktor dukungan, sebagian besar
responden mendapat dukungan yang baik yaitu sebesar 89.25%.

3. Minat donor
Dari penelitian ini didapatkan bahwa minat responden terhadap donor
darah di UDD PMI Kabupaten Tulungagung, sebagian besar responden
memiliki minat donor darah yang baik yaitu sebesar 98.92%.
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5.2. Saran

Berdasarkan hasil kesimpulan yang telah disampaikan di atas, adapun saran

dari peneliti sebagai berikut :

1. Untuk meningkatkan motivasi pada calon pendonor maka UDD harus
meningkatkan kegiatan rekrutmen donor, seperti melakukan kegiatan
penyuluhan di lingkungan masyarakat.

2. Untuk meningkatkan pengetahuan dan dukungan pada calon pendonor
maka UDD harus meningkatkan edukasi atau memberi pemahaman kepada
pendonor tentang manfaat donor darah.

3. Untuk meningkatkan minat donor darah pada calon pendonor pihak UDD
tidak hanya dapat melakukan penyuluhan atau edukasi secara langsung
tetapi bisa melalui platform digital yang bisa diakses oleh siapa saja dimana

saja.



