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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Kartu Bimbingan LTA 
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Lampiran 2 Permohonan menjadi responden 

Surat Permohonan Responden 

Kepada: 

Yth. Calon Responden 

Di tempat 

 

Dengan hormat; 

Saya sebagai mahasiswa prodi Teknologi Bank Darah (D- 3) Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang, sedang melaksanakan penelitian mengenai “Hubungan Antara 

Pengetahuan dan Motivasi Pendonor Darah sukarela di UDD PMI Kabupaten Malang”. 

Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu syarat menyelesaikan tugas akhir Prodi 

Teknologi bank Darah (D -3) Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

Saya mengharapkan partisipasi saudara atas penelitian yang saya lakukan. Saya 

menjamin kerahasiaan dan identitas saudara- saudara. Informasi yang anda berikan 

hanya semata- mata digunakan untuk pengembangan ilmu Teknologi Bank Darah dan 

tidak digunakan untuk maksud lain 

Atas perhatian dan ketersediaannya saya ucapkan terimakasih. 

 

Malang, 20 Oktober 2022 

Peneliti 

 

 

 

 

Bety Widiya 
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Lampiran 3 Informed Consent 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  :  

Usia : 

 Menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai responden penelitian yang dilakukan 

oleh Bety Widiya Ayu Aditya yang berjudul “Hubungan Antara Pengetahuan dan 

Motivasi Pendonor Darah Sukarela di UDD PMI Kabupaten Malang”. 

Demikian surat kesediaan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan sebenarnya, tanpa 

ada paksaan dari pihak manapun. 

 

 

Malang, …………….2022 

Hormat Saya 

 

 

 

(…………………………) 
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Lampiran 4 Kisi- kisi kuesioner pengetahuan 

 

 

NO. MATERI NOMOR SOAL 

1. Pengertian donor darah 1 

2. Manfaat donor darah 2, 3 

 

3. 

Syarat donor darah 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 

14, 15, 16, 17 

4. Anjuran sebelum donor 18, 19 

 

5. 

Pemeriksaan penyakit pada darah 

donor 

20 

 

 

Lampiran 5 Kisi- kisi kuesioner motivasi 

 

NO. MATERI Jenis Kalimat NOMOR SOAL 

1. Mencelakakan orang lain Negativ 1 

2. Menjadi pahlawan Negatif 2 

3. Menanamkan jiwa sosial Positif 3 

4. Mengharap imbalan Negatif 4 

5. Ingin disanjung Negatif 5 

6. Pemeriksaan kesehatan Positif 6 

7. Menjaga kesehatan Negatif 7 

8. Menurunkan risiko penyakit Positif 8 

9. Merasakan manfaat donor Negatif 9 

10. Ajakan dari orang lain Positif 10 
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Lampiran 6 Kunci Jawaban Kuesioner Pengetahuan 

No. Kunci Jawaban Skor 

1.  Benar 1 

2.  Salah 1 

3.  Benar 1 

4.  Salah 1 

5.  Benar 1 

6.  Benar 1 

7.  Benar 1 

8.  Benar 1 

9.  Benar 1 

10.  Salah 1 

11.  Salah 1 

12.  Salah 1 

13.  Salah 1 

14.  Benar 1 

15.  Benar 1 

16.  Benar 1 

17.  Salah 1 

18.  Salah 1 

19.  Benar 1 

20.  Benar 1 
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Lampiran 7 Kunci Jawaban Kuesioner Motivasi 

No. 
Kunci Jawaban 

SS S R TS STS 

1.  1 2 3 4 5 

2.  5 4 3 2 1 

3.  5 4 3 2 1 

4.  1 2 3 4 5 

5.  1 2 3 4 5 

6.  5 4 3 2 1 

7.  1 2 3 4 5 

8.  5 4 3 2 1 

9.  1 2 3 4 5 

10.  5 4 3 2 1 
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Lampiran 8 Kuesioner Responden 

Nama:  

Usia: 

Jenis kelamin: 

 Laki-laki 

 Perempuan 

Pekerjaan:  

 Pegawai Swasta 

 Wiraswasta 

 PNS 

 MahasilswaPelajar 

 Lain-lain …. 

Pendidikan: 

 Tidak sekolah 

 SD 

 SLTP sederajat 

 SLTA sederajat 

 Diploma …. 

 Sarjana 

Petunjuk Pengisian kuesioner 

Mohon bacalah pertanyaan dibawah ini dengan seksama sebelum menjawab 

Pilihlah salah satu jawaban dari pertanyaan di bawah ini yang sesuai dengan pendapat 

anda, dengan memberikan tanda centang () pada pilihan jawaban yang anda inginkan, 

dengan ketentuan sebagai berikut: 

Pilihan jawaban untuk kuesioner pengetahuan 

Benar 

Salah 

Pilihan jawaban untuk kuesioner motivasi 

Sangat tidak setuju 

Tidak setuju 

Rahu- ragu 

Setuju 

Sangat setuju 
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Lampiran 9 Kuesioner Pengetahuan 

No. Pertanyaan Benar Salah 

1.  Pendonor darah sukarela adalah orang yang mendonorkan 

darahnya tanpa meminta imbalan 

  

2.  Donor darah tidak memiliki manfaat   

3.  Donor darah mengurangi risiko penyakit jantung   

4.  Kondisi pendonor yang diperbolehkan dalam keadaan 

sakit 

  

5.  Syarat minimal donor darah berusia 17 tahun   

6.  Orang dalam jangka 3 hari terakhir minum obat dilarang 

donor darah 

  

7.  Syarat donor darah memiliki kadar hemoglobin 12,5 – 17 

g/dL 

  

8.  Darah yang diambil selama donor sebanyak 350 ml   

9.  Berat badan minimal donor darah 45 kg   

10.  Jarak minimal donor darah adalah 1 bulan   

11.  Orang yang meminum jamu herbal boleh donor darah   

12.  Orang yang menstruasi diperbolehkan donor darah   

13.  Wanita hamil diperbolehkan donor darah   

14.  Jarak vaksinasi dengan donor minimal 2 minggu   

15.  Calon pendonor harus tidur dengan cukup   

16.  Orang yang minum alkohol tidak diperbolehkan donor 

darah 

  

17.  Orang yang memiliki penyakit menular boleh 

mendonorkan darahnya 

  

18.  Sebelum donor darah tidak dianjurkan untuk makan   

19.  Sebelum donor dilakukan pencucian lengan   

20.  Skrining penyakit terhadap darah yang telah didonorkan 

adalah HIV, hepatitis B, hepatitis C, sifilis  
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Lampiran 10 Kuesioner Motivasi 

No. Pernyataan SS S R TS STS 

1.  Saya mendonorkan darah karena ingin 

mencelakakan orang lain 

     

2.  Saya mendonorkan darahnya karena 

ingin menjadi pahlawan karena 

menyelamatkan orang 

     

3.  Saya mendonorkan darah karena ingin 

menanamkan jiwa sosial 

     

4.  Saya melakukan donor darah karena 

ingin mendapatkan imbalan 

     

5.  Saya melakukan donor darah karena 

ingin disanjung orang lain 

     

6.  Saya melakukan donor darah untuk 

pemeriksaan kesehatan teratur 

     

7.  Saya donor darah bukan untuk menjaga 

kesehatan 

     

8.  Saya mendonorkan darah karena ingin 

menurunkan risiko penyakit jantung 

     

9.  Saya mendonorkan darah dan tidak 

merasakan adanya manfaat setelah 

donor 

     

10.  Saya melakukan kegiatan donor darah 

karena ajakan dari teman/ saudara/ 

rekan kerja 

     

 

 



52 
 

 

Lampiran 11 Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 12 Surat Balasann Penelitian 
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NO. 

RES 

PENGETAHUAN 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 JUM KET 

1.                        

2.                        

3.                        

4.                        

5.                        

6.                        

7.                        

8.                        

9.                        

10.                        
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Lampiran 14 Data Mentah Kuesioner Motivasi 

MOTIVASI 

NO 

RESPONDEN 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 TOTAL KETERANGAN 

1             

2             

3             

4             

5             

6             

7             

8             

9             

10             
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ampiran 15 SPSS 26.0 

Frekuensi  

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LAKI- LAKI 33 55.0 55.0 55.0 

PEREMPUAN 27 45.0 45.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 17-25 22 26.5 36.7 36.7 

26-45 20 24.1 33.3 70.0 

46-65 18 21.7 30.0 100.0 

Total 60 72.3 100.0  

 

PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PEGAWAI SWASTA 14 16.9 23.3 23.3 

WIRASWASTA 12 14.5 20.0 43.3 

PNS 6 7.2 10.0 53.3 

MAHASISWA 11 13.3 18.3 71.7 

PELAJAR 1 1.2 1.7 73.3 

PETANI 5 6.0 8.3 81.7 

IRT 8 9.6 13.3 95.0 

POLRI 3 3.6 5.0 100.0 

Total 60 72.3 100.0  
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PENDIDIKAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 1 1.7 1.7 1.7 

SMP 6 10.0 10.0 11.7 

SMA/K 29 48.3 48.3 60.0 

DIPLOMA 10 16.7 16.7 76.7 

SARJANA 14 23.3 23.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

PENGETAHUAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KURANG 1 1.7 1.7 1.7 

CUKUP 25 41.7 41.7 43.3 

BAIK 34 56.7 56.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

MOTIVASI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid RENDAH 1 1.7 1.7 1.7 

SEDANG 46 76.7 76.7 78.3 

TINGGI 13 21.7 21.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 6.432a 1 .011   

Continuity Correctionb 4.838 1 .028   

Likelihood Ratio 7.498 1 .006   

Fisher's Exact Test    .0.16 .011 

Linear-by-Linear 

Association 

6.325 1 .012 
  

N of Valid Cases 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11,70. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Risk Estimate  

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for TINGKAT 

PENGETAHUAN (BAIK / KURANG 

CUKUP) 

10.417 1.237 87.705 

For cohort TINGKAT MOTIVASI = 

TINGGI 

7.647 1.044 56.009 

For cohort TINGKAT MOTIVASI = 

SEDANG KURANG 

.734 .583 .924 

N of Valid Cases 60   
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Lampiran 16 Pemberian Kuesioner 

 

 

 

 


