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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang penulis lakukan dan uraian dalam bab hasil dan 

pembahasan serta sesuai data – data penelitian, maka dalam bab ini diambil kesimpulan dan 

saran sebagai berikut : 

1.1 Kesimpulan  

Dari hasil penelitian yang dilakukan di UTD PMI Kota Probolinggo didapatkan 

kesimpulan berikut : 

1. Kegagalan pendonor darah pada tahap seleksi donor kategori kadar hemoglobin 

diperoleh hemoglobin rendah 20,11 % sedangkan hemoglobin tinggi 13,53 %. 

2. Kejadian kegagalan pendonor pada tahap seleksi donor berdasarkan tekanan 

darah yaitu diperoleh tekanan darah rendah 15,05 % sedangkan tekanan darah 

tinggi 10,59 %. 

3. Kejadian kegagalan pendonor darah pada tahap seleksi donor berdasarkan berat 

badan diperoleh 0,71 %. 

1.2 Saran  

1. Diharapkan terdapat upaya dari pihak UTD PMI Kota Probolinggo untuk 

meningkatkan jumlah pendonor di setiap tahunnya, walaupun tahun 2021 ke 

2022 mengalami kenaikan jumlah pendonor. 

2. Diharapkan kepada instansi pendidikan terkait, agar hasil penelitian ini dpaat 

digunakan sebagai tambahan ajar bagi mahasiswa sehingga mengetahui dampak 

penolakan pendonor darah yang mengakibatkan jumlah pendonor darah. 

3. Diharapkan ada penelitian lanjutan tentang jumlah penolakan donor dimasa 

yang akan datang dan bisa dijadikan perbandingan jumlah penolakan tiap 

tahunnya dan mengetahui tiap tahunnya jumlah penolakan apa yang tertinggi. 
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