BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Tingkat pengetahuan calon pendonor mengenai syarat seleksi donor di
UDD PMI Kabupaten Malang paling banyak tergolong dalam kategori
tingkat pengetahuan baik pada kelompok usia 17-25 tahun (masa remaja
akhir) sebesar 17% dan kategori tingkat pengetahuan cukup pada
kelompok usia 26-35 tahun (masa dewasa awal) sebesar 17%.

2. Tingkat pengetahuan calon pendonor di UDD PMI Kabupaten Malang
paling banyak tergolong dalam kategori tingkat pengetahuan cukup
mengenai syarat seleksi donor yaitu pada tingkat pendidikan sarjana
(20%)).

3. Tingkat pengetahuan calon pendonor mengenai syarat seleksi donor di
UDD PMI Kabupaten Malang paling banyak tergolong dalam kategori
tingkat pengetahuan baik yaitu pada kelompok pekerjaan pegawai swasta
(15%).

5.2 Saran
5.2.1 Bagi UDD PMI
Hasil penelitian ini diharapkan kepada UDD PMI Kabupaten Malang
sebagai strategi rekrutmen donor darah kepada kelompok usia dewasa
hingga lansia serta pada pekerja yang bukan di bidang kesehatan untuk
diberikan edukasi mengenai syarat seleksi donor. Selain itu edukasi dapat

diberikan ke calon pendonor saat pemeriksaan fisik sederhana pada
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seleksi donor mengenai syarat seleksi donor darah agar dapat
meningkatkan pengetahuan calon pendonor mengenai syarat seleksi
donor.
5.2.2 Bagi Penelitian Selanjutnya

Hasil penelitian ini dapat diharapkan bagi penelitian selanjutnya untuk
menambah pertanyaan pada kuesioner penelitian mengenai syarat seleksi
donor selain syarat berat badan, tekanan darah, dan kadar hemoglobin.
Dapat ditambahkan variabel lain mengenai faktor-faktor yang dapat
mempengaruhi  pengetahuan selain usia, pendidikan, pekerjaan

(pengalaman dan lingkungan).
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