DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL DEPAN .......ccoooiiiiiiiiieie e i
HALAMAN SAMPUL BELAKANG .......ooiieiece st i
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN ..ottt i
LEMBAR PERSETUJUAN ......ooiiiiit sttt sne e s iv
LEMBAR PENGESAHAN ........ooiiiiiiiiieiee et %
KATA PENGANTAR ...ttt vii
ABSTRAK .t bbbttt bbb ere s IX
DAFTAR IS ..ttt bbb nneas Xi
DAFTAR TABEL ...ttt Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt XV
DAFTAR SINGKATAN ..ottt ana s XVi
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BelaKang .........cooiieiiiiie et 1
1.2 RUMUSAN MaSalaN ........cooiuiiiiiiccecc e 3
1.3 TUJUBIN oottt ettt b et 3

1.3.1 TUJUAN UMUM ..ottt e 3

1.3.2 TUJUAN KNUSUS......ceiivieiieiit ettt aaeanae s 4
1.4 MANTAAL.......coiiiiicce e 4

I R 1= €SSO 4

142 PRAKEIS....ve ettt et rae s 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 5
2.1 DONOK DAIaN.....ccuviiiiie ettt 5

2.1.1 Pengertian Donor Darah...........ccccooeveiieiiiciic e 5

Xi



2.1.2 Manfaat DONOE DArai.........cooueeeeeeeeee et e e 6

2.1.3 Jenis — Jenis DOOr Darah .........ccccevereiiieniiisiseeee et 7
2.1.4 ldentifikasi dan Registrasi Donor Darah............ccccceoeviiiiiiinisieeenes 8
2.1.6  Tahap Seleksi Donor Darah..........cccocceiveviiieiieii e 9
2.1.6 Penusukan Vena dan Pengambilan Darah ...........c.cccccccoeveiieiicccieeneen, 10

2.2 Penolakan Donor Darah ... 12
2.2.1 Pengertian Penolakan Donor Darah ..., 12
2.2.2 Syarat — Syarat Donor Darah............ccccceeveiiveieiiie e 13

2.3 TeKANAN DArah.........cocoiiiiiiiiiiieieee e 16
2.3.1 Pengertian Tekanan Darah.............cccccevviieiienc i 16
2.3.2 Pengertian Tekanan Darah TiNGQi .......ccocvvvririnieieiene e, 17
2.3.3 Faktor — Faktor Yang Mempengaruhi Tekana Darah Tinggi.................. 18
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN ....ooiiieie e 21
3.1 Desain/Rancangan Penelitian ............cccccoevviieiieii i 21
3.2 SUBYEK Penelitian ........c.coviiiiiiiiee e 21
3.2 L POPUIBST ...t 21
3L2.2 SAMPEL ... s 22
3.2.3 Teknik SAMPIING.....civiiiriiiiii s 22

3.3 Lokasi & Waktu Penelitian.........cccccvoeeiieieiieiiese e 22
3.3.1 LoKkasi PENelitian ..........c.ccoveieiieiiee e 22
3.3.2 WaKLU PENEIITIAN. ....cveie e 22

3.4 Fokus Studi dan Definisi Operasional..............ccccceoveiieie i 23
3.5 Metode Pengumpulan Data...........cccouereiererienenineseeeeee e 25
3.5.1 Teknik Pengumpulan Data ..........cccoeiereniiiniiieeee e 25
3.5.2 InStrumen Penelitian..........ccooeeiiiiiiieseee e 26

3.6 Analisis Data dan Penyajian Data ...........cccceveriiininieieeese e 26
3.7 EtiKa PENEITIAN ..c.eoiiiiieice e s 27
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.......cccoiiiiititieiee e 28
I o S I (Lo [ USSR 28
4.1.1 Gambaran Lokasi Penelitian .............cccocvevviiiiieieiiese e, 28
4.1.2 Karakteristik Subyek Penelitian ...........cccoceeviiiiiiiie i 29

Xii



4.1.3 Data FOKUS STUI ..ottt 29

4.2 PeMDANASAN ..ot 34
4.3 Keterbatasan StUd.........cccveueiiiiiiiesie e 37
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 39
5.1 KESIMPUIAN.....ctieiiiie ettt enes 39
5.2 SAAN ...ttt ettt b et nereeaes 39
5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya ..o, 39
5.2.2 Bagi PENUONOL .......ccviivieiece ettt 40
5.2.3 Bagi UDD PMI Kabupaten Lumajang .........ccccvevereeieerieseesieenieseennenns 40
DAFTAR PUSTAKA . ...ttt sttt ne e 41

Xiii



