ABSTRAK
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Menggunakan Media Poster Terhadap Pengetahuan dan Perilaku Personal
Hygiene Penjamah Makanan di Catering Adith Kitchen Lawang. Pembimbing
: Rani Nurmayanti, S.ST., M.Gizi

Catering adalah suatu usaha dibidang jasa dalam hal menyediakan atau
melayani permintaan makanan, untuk berbagai macam keperluan. Jadi,
catering merupakan usaha boga yang melayani konsumen dalam porsi yang
banyak dan biasanya melayani untuk acara tertentu. Peningkatan
pengetahuan diperlukan untuk meningkatkan perilaku personal hygiene
salah satunya dengan pemberian edukasi dan pemasangan poster di area
kerja. Catering Adith Kitchen ini merupakan salah satu catering yang berada
di Kecamatan Lawang. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan
pendekatan kuantitatif menggunakan jenis penelitian pre-eksperimen
dengan desain one group pretest posttest. Pemasangan poster di area kerja
dengan sampel 10 tenaga penjamah makanan. Terdapat pengaruh pada
tingkat pengetahuan terjadi peningkatan sebesar 14% dari rata-rata nilai
sebesar 81 menjadi 95 dan pada perilaku personal hygiene penjamah
makanan terdapat peningkatan sebesar 8% dari rata-rata nilai sebesar 65

menjadi 73.
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