
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Pada penelitian ini menunjukkan bahwa pemberian teh daun tapak dara 

dapat meningkatkan kadar serum albumin. Dari hasil analisis yang ada, 

dapat dilihat bahwa pemeriksaan kadar serum albumin pada pembedahan 

1 dan pembedahan 2, semua kelompok perlakuan menunjukkan bahwa 

adanya peningkatan kadar serum albumin darah meskipun tidak signifikan.  

B. Saran  

1. Perlu diperhitungkan dan dipertimbangkan kembali perkiraan waktu 

yang dibutuhkan untuk terjadinya suatu infeksi sehingga dapat 

dilakukan pemeriksaan albumin. 

2. Perlu menambahkan sampel jika akan melakukan penelitian serupa 

3. Dapat menggunakan indikator yang lebih spesifik terhadap penyakit 

kanker hati dan sirosis hati, seperti AFP, kadar IL-6, dll.  

 


