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BAB V  
PENUTUP 

A. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian hubungan besar uang saku dan 

pemilihan makanan jajanan di Kantin Sehat SMPN 1 Bangil dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. SMPN 1 Bangil menjadi kantin sehat sejak tahun 2016-2023 dengan 

pengawasan puskesmas dan BPOM 

2. Kandungan gizi makanan jajanan yang terjual melebihi kebutuhan 

makan siang siswa. 

3. Sebanyak 39 dari 90 siswa (43 %) memiliki uang saku dengan kategori 

tinggi yaitu diatas >Rp. 15.000 namun hal tersebut tidak terdapat 

hubungan antara uang saku dengan pemilihan makanan jajanan di 

Kantin Sehat SMPN 1 Bangil ( p = 0,464 ) 

A. Saran 
1. Bagi pihak sekolah 

   Pihak sekolah diharapkan dapat memberikan edukasi terkait 

dengan pemilihan makanan jajanan. 

2. Bagi penelitian selanjutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti lebih lanjut  

dengan menambahkan faktor-faktor lain seperti pengetahuan dan 

kebiasaan makan yang dapat mempengaruhi terhadap status gizi 

siswa. 

  


