
LAMPIRAN 
  



Lampiran 1. Surat Balasan Penelitian 

 

 

 

 

 



Lampiran 2. Surat Permohonan Etik Penelitian 

 



Lampiran 3. Identitas Responden 

  



Lampiran 4. Kuisioner Penelitian 

 

 



 



 



 

 

 



 

 



 

 



Lampiran 5. Daftar Hadir 

 

 

 



 

  



Lampiran 6. Media Booklet 

 

  



Lampiran 7. Nilai Pretest dan Postest Pengetahuan 

No. Nama Responden Skor Pretest Skor Postest 

1 R1 55 75 

2 R2 50 68 

3 R3 65 76 

4 R4 40 70 

5 R5 50 75 

6 R6 60 78 

7 R7 75 90 

8 R8 70 85 

9 R9 65 75 

10 R10 55 80 

11 R11 70 90 

12 R12 60 76 

13 R13 55 80 

14 R14 20 70 

15 R15 60 80 

16 R16 65 85 

17 R17 65 86 

18 R18 70 95 

19 R19 65 75 

20 R20 55 78 

21 R21 55 78 

22 R22 30 70 

23 R23 65 80 

24 R24 70 90 

25 R25 60 75 

26 R26 45 75 
 

  



Lampiran 8. Nilai Pretest dan Postest Sikap 

No. Nama Responden Skor Pretest Skor Postest 

1 R1 53 68 

2 R2 55 69 

3 R3 50 66 

4 R4 53 65 

5 R5 60 75 

6 R6 53 67 

7 R7 57 70 

8 R8 55 67 

9 R9 54 68 

10 R10 55 69 

11 R11 57 70 

12 R12 60 75 

13 R13 55 67 

14 R14 56 69 

15 R15 53 68 

16 R16 54 69 

17 R17 50 68 

18 R18 57 67 

19 R19 55 66 

20 R20 56 69 

21 R21 53 70 

22 R22 57 75 

23 R23 60 69 

24 R24 53 65 

25 R25 55 65 

26 R26 57 70 

 

  



Lampiran 9 Uji Normalitas Data 

 Pengetahuan 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pretest_Pengetahuan .191 26 .015 .881 26 .006 

Postest_Pengetahuan .176 26 .037 .934 26 .099 

 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 Sikap 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pretest_Sikap .133 26 .200* .939 26 .125 

Postest_Sikap .205 26 .007 .865 26 .003 

 



Lampiran 10. Uji Statistik Pengetahuan Sebelum dan Sesudah diberikan Edukasi Menggunakan Media Booklet 

 Uji Statistik Paired Sampel T-Test (SPSS) 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
Pretest 57,5000 26 12,74755 2,50000 

Postest 79,0385 26 6,99989 1,37279 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pretest & Postest 26 ,745 ,000 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Pretest - Postest -21,53846 8,85994 1,73758 -25,11707 -17,95986 -12,396 25 ,000 

 

 



 

Lampiran 11. Uji Statistik Sikap Sebelum dan Sesudah diberikan Edukasi Menggunakan Media Booklet 

 Uji Statistik Paired Sampel T-Test (SPSS) 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
Pretest 55,1154 26 2,62796 ,51538 

Postest 68,6923 26 2,79670 ,54848 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pretest & Postest 26 ,642 ,000 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-tailed) 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Pretest – Postest -13,57692 2,30084 ,45123 -14,50625 -12,64760 -30,089 25 ,000 



Lampiran 12. Dokumentasi 

 

Memberikan surat izin kepada bapak kepala 
Madrasah 

Tanggal 30 Mei 2024 

 

Pembagian Pre-Test 
Hari Pertama  

Tanggal 31 Mei 2024 

 

Mulai Edukasi Gizi Seimbang 
Hari Pertama 

Tanggal 31 Mei 2024 

Pemberian Hadiah Kepada Siswa Menang 
Kuis 

Hari Pertama 
Tanggal 31 Mei 2024 

 

Pembagian Post-Test 
Hari Kedua 

 
Memaparkan Materi Selanjutnya 

Hari Kedua 



Tanggal 8 Juni 2024 Tanggal 8 Juni 2024 

 

 

Pemberian Hadiah 
Hari Kedua 

Tanggal 8 Juni 2024 

 

 

 

 

 

 



 

 


