
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

  Berdasarkan tujuan penelitian, hasil pada penelitian ini tidak terdapat perbedaan yang 

bermakna pada faktor yang mempengaruhi pertumbuhan terhadap perbedaan pertumbuhan 

balita stunting pada usia 6-24 bulan dan 25-59 bulan di wilayah puskesmas Mulyorejo Kota 

Malang 

a. Tidak terdapat perbedaan nilai z-score balita stunting pada usia 6-24 bulan dan 25-59 

bulan di wilayah puskesmas Mulyorejo Kota Malang 

b. Tidak terdapat perbedaan pada konsumsi energi balita usia 6-24 bulan dan 25-59 bulan  

di wilayah puskesmas Mulyorejo Kota Malang 

c. Tidak terdapat perbedaan pada Daya terima PMT  balita usia 6-24 bulan dan 25-59 bulan 

di wilayah puskesmas Mulyorejo Kota Malang 

d. Tidak terdapat perbedaan pada riwayat penyakit infeksi balita usia 6-24 bulan dan 25-59 

bulan di wilayah puskesmas Mulyorejo Kota Malang 

B. Saran  

  Pada penelitian ini menunjukkan bahwa tidak dapat perbedaan pertumbuhan pada balita 

stunting usia 6-24 bulan dan 25-59 bulan namun beberapa faktor yang diteliti berpengaruh pada 

perubahan status gizi balita sehingga diharapkan pada penelitian selanjutnya dapat dilakukan 

penelitian dengan topik yang sama dengan lokasi yang berbeda dengan pemberian PMT 

disesuaikan berdasarkan kebutuhan balita dan jumlah sampel penelitian dapat ditambah 

disesuaikan dengan populasi yang ada. 

 


