BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

2.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian analisis deksametason dalam jamu
pegal linu serbuk di Pasar Ngadiluwih Kediri menggunakan
spektrofotometer Uv-Vis pada Panjang gelombang 231 nm didapatkan hasil
ketiga sampel mengandung bahan kimia obat deksametason. Dimana kadar
sampel jamu A,B,C yang diperoleh sebesar 6,44 ppm; 7,69 ppm; 4,99 ppm.
2.2 Saran
Diperlukan pengukuran kadar menggunakan metode lain untuk
validasi hasil pada penelitian ini. Dan untuk masyarakat, saat membeli jamu
serbuk diusahakan membaca komposisi yang tercantum dalam kemasan dan
terdapat surat tanda registrasi atau lebih aman untuk menghilangkan pegal

linu bisa mengkonsumsi jamu beras kencur dan daun beluntas.
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