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Lampiran 1. Skema Preparasi Sampel Daun Teh 

 

Daun teh 

- Disortasi dan dikukus 

- Dikeringkan pada suhu ruang selama 5 hari 

- Ditimbang  

- Dimasukkan dalam beaker glass 

- Diaduk 

- Ditutup beaker glass 

- Dimaserasi selama 3x24 jam 

- Diaduk setiap 24 jam sekali 

Hasil Maserasi 

Daun teh kering 

- Dihaluskan  

50 gram 

Serbuk daun teh 

500 mL 

Etanol 96% 

- Ditambahkan 

- Disaring  

- Diuapkan dengan rotary evaporator  

Filtrat Residu 

Ekstrak etanol 

daun teh 
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Lampiran 2. Skema Preparasi Sampel Penentuan Kafein 

 
 

1 gram 

Serbuk daun teh 

150 mL 

Aquadest panas 

- Diseduh dan diaduk selama 2 menit 

- Disaring 

Filtrat Residu 

- Dimasukkan 

corong pisah 

25 mL Kloroform 

- Ditambahkan 

- Dikocok 

- Didiamkan 

Lapisan 

Kloroform 1 

Lapisan Air 25 mL 

Kloroform 

- Dikocok 

- Didiamkan 

Lapisan 

Kloroform 2 

Lapisan Air 

1,5 gram CaCO3 

- Ditambahkan 
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(Lanjutan) Lampiran 2. Skema Preparasi Sampel Penentuan Kafein 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Lapisan 

Kloroform 2 

Lapisan Air 25 mL 

Kloroform 

- Dikocok 

- Didiamkan 

Lapisan 

Kloroform 3 

Lapisan Air 25 mL 

Kloroform 

- Dikocok 

- Didiamkan 

Lapisan 

Kloroform 4 

Lapisan Air 

Lapisan 

Kloroform 1 

Lapisan 

Kloroform 2 

Lapisan 

Kloroform 3 

Lapisan 

Kloroform 4 

- Dicampur 

 
Filtrat Lapisan 

Kloroform 
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(Lanjutan) Lampiran 2. Skema Preparasi Sampel Penentuan Kafein 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Filtrat Lapisan 

Kloroform 

- Diuapkan di atas waterbath pada suhu 61oC 

Ekstrak Kafein 

- Ditandabataskan dengan 100 mL aquadest 

- Dipipet 1 mL 

- Ditandabataskan dengan 10 mL aquadest 

- Dipipet 1 mL 

- Ditandabataskan dengan 10 mL aquadest 

Larutan Uji 

Kafein 
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Lampiran 3. Skema Preparasi Standar Kafein 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

10 mg  

Standar Kafein 

10 mL  

Aquadest 

- Dilarutkan dalam labu ukur 10 mL 

Larutan Induk  

1000 ppm 

10 mL  

Aquadest 

- Dipipet 1 mL - Ditambahkan 

- Diencerkan dalam labu ukur 10 mL 

Larutan Baku 

Antara 100 ppm 

- Dipipet  

200µl, 300µl, 400µl, 

500µl, 600µl, 700µl 

Aquadest 

- Diencerkan dalam labu ukur 10 mL 

Larutan Standar 

2 ppm, 3ppm, 4 ppm,  

5 ppm, 6 ppm, 7 ppm 
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Lampiran 4. Skema Preparasi Sampel Penentuan Tanin 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

1 mg  

Ekstrak daun teh 

10 mL 

Aquadest 

- Dilarutkan dalam labu ukur 10 mL 

Larutan Sampel 

100 ppm 

- Dipipet 9 mL 

Aquadest  

- Diencerkan dalam labu ukur 10 mL 

Larutan Sampel 

90 ppm 

1 mL 

Folin Denish 

- Didiamkan selama 3 menit 

Campuran sampel dan 

folin denish 

1 mL 

Na2CO3 jenuh 

- Ditambahkan 

- Didiamkan selama 40 menit 

Larutan Uji 

Tanin 

- Ditambahkan 
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Lampiran 5. Skema Preparasi Standar Asam Tanat 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

10 mg  

Standar Asam Tanat 

10 mL  

Aquadest 

- Dilarutkan dalam labu ukur 10 mL 

Larutan Induk  

1000 ppm 

- Dipipet  

100µl, 150µl, 200µl, 

250µl, 300µl, 350µl 

Aquadest 

- Diencerkan dalam labu ukur 10 mL 

Larutan Standar 

10 ppm, 15 ppm, 20 ppm, 

25 ppm, 30 ppm, 35 ppm 



 

8 
 

Lampiran 6. Skema Preparasi Sampel Penentuan Total Fenol 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

10 mg  

Ekstrak daun teh 

10 mL 

Aquadest 

- Dilarutkan dalam labu ukur 10 mL 

Larutan Sampel 

1000 ppm 

- Dipipet 0,5 mL 

Aquadest  

- Diencerkan dalam labu ukur 5 mL 

Larutan Sampel 

100 ppm 

Aquadest 

- Dipipet 1,25 mL 

Larutan sampel dengan 

faktor pengenceran 1/20 

0,5 mL 

Follin-Ciocalteu 

- Ditambahkan 

- Didiamkan selama 8 menit 

Campuran sampel dan 

Follin-Ciocalteu 

- Diencerkan dalam labu ukur 25 mL 

- Ditambahkan 

- Dipipet 1 mL 

4 mL 

Na2CO3 jenuh 

- Divortex selama 1 menit 

Larutan Uji  

Total Fenol 
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Lampiran 7. Skema Preparasi Standar Asam Galat 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 mg  

Standar Asam Galat 

10 mL  

Aquadest 

- Dilarutkan dalam labu ukur 10 mL 

Larutan Induk  

1000 ppm 

- Dipipet  

125µl, 150µl, 175µl, 

200µl, 225µl 

Aquadest 

- Diencerkan dalam labu ukur 10 mL 

Larutan Standar 

12,5 ppm, 15 ppm,  

17,5 ppm, 20 ppm, 25 ppm 
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Lampiran 8. Perhitungan Standar Kafein 

 

1.  Pembuatan Larutan Induk Kafein 1000 ppm 

Diket   : Konsentrasi = 1000 ppm 
Volume = 10 ml 

Ditanya : Massa standar kafein? 
Jawab  : Massa = Konsentrasi x Volume 

     = 1000 ppm x 0,01 L 
     = 10 mg 
 
2.  Pembuatan Larutan Baku Antara Kafein 100 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 

M2 = 100 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya :  V1 ? 
Jawab  :  M1 x V1  = M2 x V2 

      1000 ppm x V1 = 100 ppm x 10 mL 
      V1   = 1 mL 

3.  Pembuatan Larutan Standar Kafein  

a.  Standar 2 ppm 

Diket  : M1 = 100 ppm 

M2 = 2 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1 = M2 x V2 

     100 ppm x V1= 2 ppm x 10 mL 
     V1  = 0,2 mL  

= 200 µL 

b.  Standar 3 ppm 

Diket  : M1 = 100 ppm 

M2 = 3 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1 = M2 x V2 

     100 ppm x V1= 3 ppm x 10 mL 
     V1  = 0,3 mL 
     = 300 µL 

c.  Standar 4 ppm 

Diket  : M1 = 100 ppm 
M2 = 4 ppm 

V2 = 10 mL 
Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1 = M2 x V2 
     100 ppm x V1= 4 ppm x 10 mL 
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     V1  = 0,4 mL 

     = 400 µL 

d.  Standar 5 ppm 

Diket  : M1 = 100 ppm 
M2 = 5 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya  : V1 ? 

Jawab  : M1 x V1 = M2 x V2 
     100 ppm x V1= 5 ppm x 10 mL 
     V1  = 0,5 mL 
     = 500 µL 

e.  Standar 6 ppm 

Diket  : M1 = 100 ppm 
M2 = 6 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya  : V1 ? 

Jawab  : M1 x V1 = M2 x V2 
     100 ppm x V1= 6 ppm x 10 mL 
     V1  = 0,6 mL 
     = 600 µL 

f.  Standar 7 ppm 

Diket  : M1 = 100 ppm 
M2 = 7 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya  : V1 ? 

Jawab  : M1 x V1 = M2 x V2 
     100 ppm x V1= 7 ppm x 10 mL 
     V1  = 0,7 mL 
     = 700 µL 
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Lampiran 9. Perhitungan Standar Asam Tanat 

 

1.  Pembuatan Larutan Induk Asam Tanat 1000 ppm 

Diket   : Konsentrasi = 1000 ppm 
Volume = 10 ml 

Ditanya : Massa standar asam tanat? 
Jawab  : Massa = Konsentrasi x Volume 

     = 1000 ppm x 0,01 L 
     = 10 mg 
 
2.  Pembuatan Larutan Standar Asam Tanat  

a.  Standar 10 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 10 ppm 

V2 = 10 mL 
Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 10 ppm x 10 mL 

     V1   = 0,1 mL  
= 100 µL 

b.  Standar 15 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 15 ppm 

V2 = 10 mL 
Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 15 ppm x 10 mL 

     V1   = 0,15 mL  
= 150 µL 

c.  Standar 20 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 20 ppm 

V2 = 10 mL 
Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 20 ppm x 10 mL 

     V1   = 0,2 mL  
= 200 µL 

d.  Standar 25 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 25 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 25 ppm x 10 mL 
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     V1   = 0,25 mL  

= 250 µL 

e.  Standar 30 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 30 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya  : V1 ? 

Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 30 ppm x 10 mL 
     V1   = 0,3 mL  

= 300 µL 

f.  Standar 35 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 35 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya  : V1 ? 

Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 35 ppm x 10 mL 
     V1   = 0,35 mL  

= 350 µL 
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Lampiran 10. Perhitungan Standar Asam Galat 

 

1.  Pembuatan Larutan Induk Asam Galat 1000 ppm 

Diket   : Konsentrasi = 1000 ppm 
Volume = 10 ml 

Ditanya : Massa standar asam galat? 
Jawab  : Massa = Konsentrasi x Volume 

     = 1000 ppm x 0,01 L 
     = 10 mg 
 
2.  Pembuatan Larutan Standar Asam Galat  

a.  Standar 12,5 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 10 ppm 

V2 = 10 mL 
Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 12,5 ppm x 10 mL 

     V1   = 0,125 mL  
= 125 µL 

b.  Standar 15 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 15 ppm 

V2 = 10 mL 
Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 15 ppm x 10 mL 

     V1   = 0,15 mL  
= 150 µL 

c. Standar 17,5 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 17,5 ppm 

V2 = 10 mL 
Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 17,5 ppm x 10 mL 

     V1   = 0,175 mL  
= 175 µL 

d.  Standar 20 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 20 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya  : V1 ? 
Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 20 ppm x 10 mL 
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     V1   = 0,2 mL  

= 200 µL 

e.  Standar 22,5 ppm 

Diket  : M1 = 1000 ppm 
M2 = 22,5 ppm 
V2 = 10 mL 

Ditanya  : V1 ? 

Jawab  : M1 x V1  = M2 x V2 
     1000 ppm x V1 = 22,5 ppm x 10 mL 
     V1   = 0,225 mL  

= 225 µL 
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Lampiran 11. Perhitungan Kadar Kafein, Tanin, dan Total Fenol 
 
 

1. Kafein 
y  = 0,0884x + 0,0345 

0,1317 = 0,0884x + 0,0345 
x = 1,0995 ppm 
 

Kadar kafein = 
𝑥 (𝑚𝑔/𝐿)𝑥 𝑉 𝑝𝑒𝑚𝑏𝑢𝑎𝑡𝑎𝑛 (𝐿) 𝑥 𝑓𝑝 𝑥 100%

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 (𝑚𝑔)
 

= 
1,0995 (𝑚𝑔/𝐿)𝑥 0,15 𝐿 𝑥 100 𝑥 100%

1000  𝑚𝑔
 

= 1,649 % 

 

 

2. Tanin 
y = 0,0786x + 0,0318 

0,5337 = 0,0786x + 0,0318 
x = 6,3855 ppm 
 

Kadar tanin  = 
𝑥 (𝑚𝑔/𝐿)𝑥 𝑉 𝑝𝑒𝑚𝑏𝑢𝑎𝑡𝑎𝑛 (𝐿) 𝑥 𝑓𝑝 𝑥 100%

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 (𝑚𝑔)
 

= 
6,3855 (𝑚𝑔/𝐿)𝑥 0,01 𝐿 𝑥 10/9  𝑥 100%

1  𝑚𝑔
 

= 7,095 % 

 
 

 
3. Total Fenol 

y = 0.0338x + 0.003 
0,0607 = 0.0338x + 0.003 

x = 1,7071 ppm 
 

Kadar total fenol = 
𝑥 (𝑚𝑔/𝐿)𝑥 𝑉 𝑝𝑒𝑚𝑏𝑢𝑎𝑡𝑎𝑛 (𝐿) 𝑥 𝑓𝑝 𝑥 100%

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 (𝑚𝑔)
 

= 
1,7071 (𝑚𝑔/𝐿)𝑥 0,01 𝐿 𝑥 200  𝑥 100%

10  𝑚𝑔
 

= 34,142 % 
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Lampiran 12. Tabel Konsentrasi dan Absorbansi Standar 

 

a. Kafein 

 

No Sampel 
Konsentrasi 

(ppm) 
Absorbansi 

1 Blanko 0 0 

2 Standar 1 2 0,2354 

3 Standar 2 3 0,3165 

4 Standar 3 4 0,4056 

5 Standar 4 5 0,4813 

6 Standar 5 6 0,5568 

7 Standar 6 7 0,6327 

 
b. Asam Tanat 

 

No Sampel 
Konsentrasi 

(ppm) 
Absorbansi 

1 Blanko 0 0 

2 Standar 1 10 0,8651 

3 Standar 2 15 1,1500 

4 Standar 3 20 1,6293 

5 Standar 4 25 2,0782 

6 Standar 5 30 2,3698 

7 Standar 6 35 2,7359 

 

 

c. Asam Galat 

 

No Sampel 
Konsentrasi 

(ppm) 
Absorbansi 

1 Blanko 0 0 

2 Standar 1 12,5 0,4070 

3 Standar 2 15 0,5089 

4 Standar 3 17,5 0,6387 

5 Standar 4 20 0,6953 

6 Standar 5 22,5 0,7259 
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Lampiran 13. Tabel Konsentrasi dan Absorbansi Sampel 

 

No Sampel 
Konsentrasi 

(ppm) 
Absorbansi 

1 Kafein 1 1,1233 0,1338 

2 Kafein 2 1,0860 0,1305 

3 Kafein 3 1,0905 0,1309 

4 Tanin 1 3,6692 0,3202 

5 Tanin 2 5,8028 0,4879 

6 Tanin 3 9,6845 0,7930 

7 Total Fenol 1 2,0770 0,0732 

8 Total Fenol 2 1,6864 0,0600 

9 Total Fenol 3 1,3580 0,0489 
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Lampiran 14. Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 15. Surat Persetujuan Izin Penelitian

 
 


