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ABSTRAK 

 

Siti Latifatul Khotidjah (2021). Peran Kader dan Kesadaran Ibu dalam Kunjungan Balita 

ke Posyandu Cut Nya’ Dien Desa Uteran Kabupaten Madiun. Karya Tulis Ilmiah Studi 

Kasus, Program Studi D-III Keperawatan Malang, Jurusan Keperawatan, Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang. Pembimbing: (1) Imam Subekti S.Kp,M.Kep,Sp.Kom, (2) 

Rossyana Septyasih, S.Kp., M.Pd.Kes.  

 

Peran aktif kader dalam pelaksanaan posyandu dengan cara menyebarluaskan hari buka 

posyandu, mempersiapkan tempat, sarana dan penyuluhan dapat meningkatkan 

kunjungan balita ke posyandu. Kesadaran ibu untuk membawa balita ke Posyandu juga 

penting, namun ada beberapa faktor yang mempengaruhi ibu membawa balita ke 

Posyandu. Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui peran kader dan kesadaran 

ibu dalam kunjungan balita ke Posyandu yang dilakukan dengan penelitian studi kasus. 

Metode penelitian ini mengunakan adalah deskriptif studi kasus dengan 2 Subjek kader 

dan 2 Subjek ibu yang memiliki balita. Penelitian dilakukan tanggal 23 Juni – 10 Juli 

2021 menggunakan instrument berupa lembar wawancara dan observasi. Hasil 

Penelitian menunjukkan kader telah melaksanakan perannya dalam pelayanan 

posyandu balita. Yaitu menyampaikan hari pelaksanaan posyandu, mempersiapkan 

tempat dan sarana yang dibutuhkan saat pelaksanaan posyandu,  berkoordinasi dengan 

bidan desa untuk pelaksanaan posyandu sebelumnya dan yang akan datang, serta 

mempersiapkan bahan penyuluhan. Ibu memiliki kesadaran yang baik untuk 

melakukan kunjungan ke posyandu secara rutin namun karena sibuk bekerja dan 

motivasi yang menurun karena faktor eksternal ibu tidak melakukan kunjungan balita 

ke posyandu. Disarankan kepada kader untuk menyampaikan hari buka posyandu di 

pertemuan warga dan puskesmas memberikan dukungan dan apresiasi terhadap kinerja 

kader dalam pelaksanaan posyandu. 
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