
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pengamatan dan pembahasan dari kedua kasus yaitu 

kasus pertama dan kedua, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Terdapat perbedaan kemampuan ibu sebelum dan sesudah diberikan 

edukasi bimbingan toilet training. 

2. Kemampuan ibu setelah diberikan edukasi bimbingan toilet training 

meningkat menjadi kategori baik. 

5.2 Saran 

1. Bagi Orangtua 

  Bagi orangtua diharapkan mampu memberikan latihan toilet 

training pada anaknya dan selalu mendampingi, mengawasi serta 

mengajarkan tentang toilet training dengan benar dan tepat. 

2. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Posyandu Dewi Sartika 3 perlu menambah program penyuluhan 

tentang toilet training pada anak. Hal ini sangat bermanfaat untuk 

dilakukan karena menambah wawasan ibu mengenai pengetahuan dan 

kemampuan ibu dalam melatih anak melakukan toilet training agar 

berjalan dengan baik dan benar. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat digunakan sebagai salah 

satu sumber data untuk penelitian selanjutnya serta mengembangkan 



penelitian mengenai kemampuan ibu sebelum dan sesudah diberikan 

edukasi dengan jumlah responden yang lebih banyak. 

 


