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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Plan of Action 

PLAN OF ACTION 

(September 2020-Mei 2021) 

Nama: Risdawanti Dwi Kusuma Wulandari 

NIM: P17210183061 

 

N

o 

Kegiatan 

Penelitian 

September  Oktober  November  Desember  Januari  Februari  Maret  April  Mei  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

I Tahap 

Persiapan  

                                    

 a. Perencanaan 

judul 

                                    

 b. Mencari 

literatur 

                                    

 c. Penyusunan 

proposal 

                                    

 d. Konsultasi 

proposal 

                                    

 e. Perbaikan 

proposal 

                                    

 f. Penyusunan 

instrumen 

penelitian 

                                    

 g. Uji sidang 

proposal dan 

revisi 

                                    

 h. Pengurusan 

ijin 
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II Tahap 

pelaksanaan  

                                    

 a. Pengambila

n data 

                                    

 b. Pengolahan 

dan analisa 

data 

                                    

 c. Konsultasi 

hasil 

                                    

III Tahap 

evaluasi 

                                    

 a. Perbaikan 

hasilpenelitian 

                                    

 b. Pencatatan 

dan pelaporan 

hasil 

penelitian 

                                    

 c. Uji sidang 

KTI 

                                    

 d. Revisi KTI                                     

 

Malang, 30 September 2020 

 

Pembimbing       Yang Membuat      Penguji 

        

 

 

 

Rossyana Septyasih, S.Kp, M.Pd  Risdawanti Dwi Kusuma Wulandari   Anggun Setyarini, S.Kep., Ns, M.Kep 

NIP. 196109171985012001              NIM. P17210183061      NIP. 198310042009122001
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Lampiran 2 Lembar Bimbingan  

LEMBAR BIMBINGAN KTI 

 

Nama mahasiswa : Risdawanti Dwi 

K.W NIM : P17210183061 

Nama pembimbing : Rosyana Septyasih, S.Kp, M.Pd 

 

NO TANGGAL REKOMENDASI PEMBIMBING TANDA 

TANGAN 

PEMBIMBING 

1. 16 Oktober 

2020 

- Judul di rubah dari Gambaran 

Kemampuan Ibu Tentang Toilet Training 

menjadi Kemampuan Ibu Dalam 

Penerapan Toilet Training. 

- Tujuan penelitian bukan untuk 

mengetahui sikap ibu tentang toilet 

training, namun untuk mengetahui 

kemampuan ibu dalam penerapan toilet 

training. 

- Pada bagian latar belakang ditambahkan 

apa saja yang ibu ajarkan pada saat toilet 

training. 

 

 

2. 23 Oktober 

2020 

- BAB I acc 
-Melanjutkan mengerjakan BAB II 

 
3. 4 November 

2020 

- Menambahkan penjelasan tentang 

kesiapan ibu terhadap pelaksanaan toilet 

training 

- Menambahkan penjelasan tentang 

dampak kegagalan dari toilet training. 

 

4. 17 

November 

2020 

- BAB II acc 

- Melanjutkan mengerjakan BAB III 

 
5. 4 Desember 

2020 

- Menambahkan bagaimana cara 

menentukan subyek penelitian 

- Memperbaiki kalimat pada definisi 

operasional 

-Mengubah kuisioner menjadi kuisioner 

multiple choice 

 

6. 11 Desember 

2020 

- Menambahkan pertanyaan pembuka di 

dalam kuisioner 

- Mengubah kata toilet training 

menggunakan bahasa yang mudah di 

pahami oleh subyek penelitian. 

-Menambahkan kata “ibu” dalam lembar 

observasi. 

- Mengganti kata “responden” dengan 

“subyek” pada lembar informed consent 
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7. 22 Desember 

2020 

- Menambahkan kata pengantar, daftar isi. 

-Menyusun seluruh komponen proposal 

KTI  

 

  - Persiapan pengajuan sidang proposal  

8. 27 Maret 

2021 

- Pada pemaparan fokus studi kasus tidak 

perlu menggunakan tabel karena subyek 

penelitian hanya 2 orang, langsung 

melaporkan hasil penelitian sesuai dengan 

instrumen yang digunakan 

 

9. 6 April 2021 - Menambahkan dan mempertajam 

penjelasan yang ada di pembahasan pada 

poin sikap, tindakan, dan kemampuan ibu 

- Mencantumkan keterbatasan dalam 

penelitian          yang tidak bisa 

dilakukan/kendalanya 

- Menambahkan BAB V kesimpulan dan 

saran 

 

10. 14 April 

2021 

BAB IV 

- Pada 4.1 tentang Gambaran Umum 

Lingkungan alinea 2 dan 3 cukup rumah 

subyek tidak perlu pakai “dari” 

- Pada 4.2.1 alinea 1 tentang pengetahuan 

baris 5 dan 6 ditambahkan penjelasan 

kontrak waktunya, dengan cara 

menanyakan kepada subyek apakah 

bersedia mengisi kuisioner hari ini juga 

atau tidak 

- Pada 4.2.2 ditambahkan penjelasan 

tentang alasan mengaoa subyek memiliki 

sikap yang mendukung terhadap 

pelaksanaan toilet training 

- Pada 4.2.3 ditambahkan bahasa tubuh 

anak seperti apa jika ingin BAK atau BAB 

 

BAB V 

- Pada 5.2 tentang saran, saran ditujukan 

untuk yang terlibat dalam proses 

penelitian. 

 

 

11. 3 Mei 2021 - Acc BAB IV dan BAB V 
- Persiapan pengajuan seminar hasil 

 

12.  9 Juli 2021 - ACC revisi KTI 
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Lampiran 3 Permohonan Kesediaan Menjadi Subyek 
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Lampiran 4 Informed Consent Subyek I  
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Lampiran 5 Informed Consent Subyek II  
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Lampiran 6 Kisi-kisi Lembar Kuisioner 

KISI-KISI LEMBAR KUISIONER 

Kemampuan Ibu dalam Penerapan Toilet Training pada Toddler 

 

Variabel Sub Variabel Pernyataan No. Soal Jumlah 

Kemampuan 

ibu dalam 

penerapan 

toilet training 

pada toddler  

1. Pengertian 

toilet training 

2. Manfaat 

toilet training 

3. Teknik 

dalam 

pengajaran 

toilet training 

4. Faktor yang 

mempengaruhi 

kesiapan anak 

dalam 

penerapan 

toilet training 

5. Tanda 

kesiapan anak 

dalam 

penerapan 

toilet training 

6. Dampak 

dari kegagalan 

toilet training 

7. Faktor 

penyebab 

keberhasilan 

pelaksanaan 

toilet training 

 1 

 

3 

 

 

4,8 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

5,6,7 

 

 

 

 

10 

 

 

9 

 

1 

 

1 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 Tanggapan 

atau respon ibu 

dalam 

penerapan 

toilet training 

1. Pertanyaan 

positif 

(favourable) 

2. Pernyataan 

negatif 

(unfavourable) 

2,4,6,8 

 

 

1,3,5,7  

4 

 

 

4 
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Lampiran 7 Kunci Jawaban Lembar Kuisioner Aspek Pengetahuan 

KUNCI JAWABAN LEMBAR KUISIONER ASPEK PENGETAHUAN IBU 

DALAM PENERAPAN TOILET TRAINING PADA TODDLER 

 

 

 

No Jawaban 

1.  B  

2.  C 

3.  A  

4.  C  

5.  A  

6.  Tergantung kebiasaan anak responden. 

7.  A  

8.  B  

9.  A  

10.  B  
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Lampiran 8 Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 9 Data Hasil Penelitian 

a. Subyek I  
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b. Subyek II 



 85 
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