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Skizofrenia merupakan suatu deskripsi sindrom dengan variasi penyebab dan perjalanan
penyakit yang luas, serta sejumlah akibat yang tergantung pada perimbangan pengaruh
genetik dan sosial budaya. Kajian literatur ini bertujuan untuk mengidentifikasi peran
keluarga dalam perawatan anggota keluarga dengan gangguan jiwa skizofrenia. Desain
penelitian ini adalah tradisional literature review. Pencarian database melalui Google
schoolar, Sinta, PubMed, and Science Direct. Kata kunci yang digunakan peran keluarga,
skizofrenia. Dari 46 artikel yang teridentifikasi, empat artikel eligible untuk di review yang
sesuai rumusan masalah yang akan diteliti melalui analisa tujuan, kesesuaian topik, metode
penelitian, hasil dari setiap jurnal, dan kesimpulan setiap jurnal. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa mayoritas keluarga masih belum mengetahui gejala, penyebab dan sejak
kapan penyintas mulai mengalami skizofrenia, keluarga juga tidak mengetahui cara merawat
dan menerapkan pola asuh, memodifikasi lingkungan, dan memanfaatkan sumber-sumber
agar mampu mendukung kesembuhan penyintas skizofrenia. Disimpulkan bahwa keluarga
masih kurang baik dalam segi pengetahuan, pengambilan keputusan, perawatan dan
penerapan pola asuh, modifikasi lingkungan, serta pemanfaatan sumber-sumber yang ada

untuk menunjang kesembuhan penyintas skizofrenia.
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