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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas berkat limpahan Rahmat dan 

Karunia-Nya peneliti dapat menyelesaikan penyusunan karya tulis ilmiah ini, 

yang diajukan sebagai salah satu syarat untuk membuat karya tulis ilmiah yang 

berjudul ”Gambaran Efektifitas Terapi Menulis Ekspresif Terhadap 

Penurunan Emosi Marah Pada Remaja”. 

Ucapan terimakasih kepada kedua orang tua yang selalu memberikan 

dukungan berupa doa dan motivasi kepada peneliti sehingga dapat 

terselesaikannya karya tulis ilmiah ini dengan baik dan lancar. 

Penyusunan karya tulis ilmiah ini melibatkan peran berbagai pihak, 

sehingga peneliti mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Bapak Budi Susatia, S.Kp., M. Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Malang yang telah membantu dalam penyediaan 

sarana dan prasarana dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

2. Bapak Imam Subekti, S. Kp, M. Kep, Sp. Kom. selaku Ketua Jurusan 

Keperawatan Politeknik Kesehatan Malang yang telah membantu dalam 

proses pembelajaran dan penyediaan sarana dan prasarana dalam proses 

penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

3. Ibu Dr. Atti Yudiernawati, S. Kp, M.Pd. selaku Ketua Prodi D3 

Keperawatan Malang yang telah membantu dalam proses perijinan, 

proses penyusunan karya tulis dan penyediaan sarana dan prasarana. 

4. Ibu Dr. Tri Anjaswarni, S.Kp. M.Kep, selaku dosen pembimbing yang 

telah membimbing dan memberikan motivasi dalam menyelesaikan karya 
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tulis ini. 

5. Sahabat dan teman-teman angkatan 2018 yang telah memberikan 

dukungan, semangat, do’a serta motivasi kepada peneliti dalam 

penyusunan karya tulis ini. 

6.  Dan seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu. 

Peneliti mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun 

karena masih adanya kekurangan dalam karya tulis ilmiah ini. Akhir kata 

semoga karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat bagi banyak pihak. 

 

 

 

Malang, 15 Juli 2021 

Penulis 

 


