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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisa data dan pembahasan dari ketiga responden yang 

telah dilakukan peneliti maka dapat menarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pada responden Tn. W pada pertanyaan no 1 sampai no 8 belum mampu 

menjelaskan sebagian besar jawaban dari pertanyaan sehingga dikategorikan 

sebagai pengetahuan kurang.. Dan pada pertanyaan nomor 9 sampai 15 

berdasarkan hasil wawancara yang telah di peroleh dari Tn. W yaitu 

mengarah pada kurangnya keinginan untuk mengikuti acara penyuluhan 

yang telah di selenggarakan di desa, kurangnya keinginan untuk menggali 

informasi secara mendalam tentang virus Covid 19 yang sedang ramai di 

media sosial ataupun internet, kurangnya keinginan untuk tetap patuh 

menggunakan masker dengan adanya keluhan yang responden rasakan saat 

menggunakannya yaitu seperti membuat nafasnya menjadi pengap saat 

beraktivitas. 

2. Pada responden Ny. L pada pertanyaan no 1 sampai no 8 belum mampu 

menjelaskan sebagian besar jawaban dari pertanyaan sehingga dikategorikan 

sebagai pengetahuan kurang.. Dan pada pertanyaan nomor 9 sampai 15 

berdasarkan hasil wawancara yang telah di peroleh dari Ny. L yaitu 

mengarah pada kurangnya keinginan untuk mengikuti acara penyuluhan 

yang telah di selenggarakan di desa, kurangnya keinginan untuk menggali 

informasi secara mendalam tentang virus Covid 19 yang sedang ramai di 
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media sosial ataupun internet, kurangnya keinginan untuk tetap patuh 

menggunakan masker dengan adanya keluhan yang responden rasakan saat 

menggunakannya yaitu seperti membuat nafasnya menjadi pengap saat 

beraktivitas dan juga ribet harus lepas pakai. 

3. Pada responden An. M pada pertanyaan no 1 sampai no 8 belum mampu 

menjelaskan sebagian besar jawaban dari pertanyaan sehingga dikategorikan 

sebagai pengetahuan kurang.. Dan pada pertanyaan nomor 9 sampai 15 

berdasarkan hasil wawancara yang telah di peroleh dari An. M yaitu 

mengarah pada kurangnya keinginan untuk mengikuti acara penyuluhan 

yang telah di selenggarakan di desa, kurangnya keinginan untuk menggali 

informasi secara mendalam tentang virus Covid 19 yang sedang ramai di 

media sosial ataupun internet, kurangnya keinginan untuk tetap patuh 

menggunakan masker dengan adanya keluhan yang responden rasakan saat 

menggunakannya yaitu seperti malas memakainya membuat nafasnya 

menjadi pengap saat beraktivitas. 

5.2 Saran  

 Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti dapat memberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi Responden  

Dari hasil penelitian ini diharapkan responden memiliki kesadaran dan 

pengetahuan yang baik tentang bahayanya penyebaran virus Covid 19 jika 

tidak menggunakan alat pelindung diri yaitu masker dengan cara menggali 

informasi dari petugas kesehatan seperti mengikuti acara penyuluhan yang 
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diadakan di desa atau membaca dari media elektronik maupun media masa 

sehingga responden bisa mengetahui betapa bahayanya virus Covid 19 jika 

tidak menggunakan alat pelindung diri dan patuh akan protokol kesehatan. 

2. Bagi Petugas Kesehatan 

Pengetahuan responden terhadap bahayanya virus Covid 19 merupakan suatu 

hal yang penting, hal ini hendaknya menjadi pertimbangan bagi perawat dan 

petugas kesehatan lainnya dalam melaksanakan perannya sebagai Health 

Education untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat terhadap bahayanya 

virus Covid 19 jika tidak patuh menggunakan alat pelindung salah satunya 

yaitu menggunakan masker. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian studi kasus ini dapat diperdalam dan 

dikembangkan oleh peneliti selanjutnya dalam penelitian tentang tingkat 

pengetahuan tentang kepatuhan masyarakat terhadap penggunaan masker 

sebagai upaya pencegahan covid 19. 

 


