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LEMBAR PERSETUJUAN 

 

Karya tulis ilmiah dengan judul “Gambaran Sleep Hygiene dalam Peningkatan 

Kualitas Tidur Lansia di Desa SumbermanjingKulon” oleh Antan Febriana 

Dewi NIM P17210183088 telah diperiksa dan disetujui untuk diujikan.  

 

 

 

 

 

 

Pembimbing 

                                                     

                                                                                             

Joko Pitoyo, Skp Mkep 

NIP.196211221988031002


