BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bagaimana kepatuhan
mencuci tangan selama masa pandemi Covid-19 di RW 05 Kelurahan Tanjungrejo

Kota Malang adalah sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil wawancara 2 responden jarang mencuci tangan dengan
benar secara teratur terutama setelah menyentuh benda-benda ditempat
umum, 1 responden tidak mencuci tangan dengan benar secara teratur
terutama setelah menyentuh benda-benda ditempat umum.

2. Berdasarkan hasil wawancara 2 responden jarang mencuci tangan
sebelum menyentuh mata, hidung dan mulut (segitiga wajah), 1 responden
tidak pernah mencuci tangan saat akan menyentuh segitiga wajah (hidung,
mulut).

3. Berdasarkan hasil wawancara 2 responden jarang mencuci tangan setelah

batuk dan bersin, 1 responden tidak mencuci tangan setelah batuk dan bersin.

5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti dapat memberikan saran
sebagai berikut:
1 Bagi Responden

Bagi responden diharapkan selalu mematuhi protokol kesehatan, terutama

mencuci tangan dengan memperhatikan cara cuci tangan yang baik dan benar



dengan mempraktikkan enam langkah cuci tangan dan menaati indikator
kepatuhan cuci tangan.

Bagi Pelayanan Kesehatan

Disarankan bagi pelayanan kesehatan di sekitar subjek penelitian untuk
mensosialisasikan kepatuhan cuci tangan, mengajarkan enam langkah cuci
tangan, dan mengenalkan macam-macam cuci tangan melalui sosial media
agar informasinya mudah dijangkau oleh masyarakat.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian untuk
mengetahui faktor-faktor yang memengaruhi kepatuhan mencuci tangan
selama masa pandemi Covid-19, seperti faktor pendidikan, faktor lingkungan
dan sosial, faktor interaksi petugas kesehatan dengan klien, dan faktor

pengetahuan. Pengkajian dilakukan secara mendalam.



