ABSTRAK
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Usia 12-24 Bulan Di Desa Sumber Kembar Kabupaten Malang. Karya Tulis IImiah
Studi Kasus, Program Studi Diploma Il Keperawatan Malang, Jurusan
Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. Pembimbing Dr. Erlina
Suci Astuti, S.Kep, Ners, M.Kep.

Usia 12-24 bulan merupakan periode kritis sebagai awal terjadinya stunting. Perlu
adanya komitmen serta upaya dari ibu dalam mengatasi masalah tersebut. Baik
dengan mencari informasi, meningkatkan keinginan, berupaya memperbaiki gizi
dan membawa anak ke layanan kesehatan. Tujuan dari penelitian ini adalah
mengetahui upaya ibu dalam mengatasi masalah stunting pada anak usia 12-24
bulan di Desa Sumber Kembar. Metode penelitian yang digunakan adalah studi
kasus. Populasi penelitian ini adalah ibu yang memiliki anak stunting di Desa
Sumber Kembar. Subjek berjumlah 2 orang yang ditentukan dengan menggunakan
teknik purposive sampling. Instrumen penelitian menggunakan Kkuesioner,
wawancraa, dan observasi. Hasil penelitian yang didapatkan yaitu upaya Ny. | dan
Ny. S dalam mencari informasi dalam kategori kurang, keinginan untuk mengatasi
stunting pada Ny. | kategori baik, pada Ny. S kategori kurang, upaya menyediakan
makanan bergizi pada Ny. | kategori baik, pada Ny. S kategori kurang, upaya
membawa anak ke layanan kesehatan dan posyandu pada Ny. | dan Ny. S kategori
kurang. Kesimpulan upaya ibu dalam mengatasi masalah stunting masih kurang.
Diharapkan kepada ibu lebih peka dan tanggap dalam mengatasi masalah stunting,
dengan lebih aktif mencari informasi, meningkatkan keinginan mengatasi sunting,
menyediakan makanan yang bergizi seimbang dan lengkap, serta membawa anak
ke layanan kesehatan atau posyandu.
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