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ABSTRAK 

 

Mery Andriani (2021). Pengaruh Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun Dalam 

Pencegahan Diare Pada Anak Usia Sekolah. Karya Ilmiah Studi Literatur Review, 

Program Studi D-III Keperawatan Malang, Jurusan Keperawatan, Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang, Pembimbing: Edy Suyanto, SST, MPH. 

 

Tingginya penyakit diare pada anak disebabkan oleh banyak faktor yaitu, kebiasaan 

mencuci tangan kurang baik, anak mengkonsumsi makanan yang tidak terjamin 

kebersihannya, dan lingkungan sekitar sekolah yang tidak sehat. Salah satu cara 

untuk mencegah penularan penyakit diare yaitu dengan melakukan perilaku cuci 

tangan pakai sabun. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh perilaku 

cuci tangan pakai sabun dalam pencegahan diare pada anak usia sekolah. Studi ini 

dilakukan dengan cara mencari jurnal nasional maupun internasional yang sesuai 

dengan kriteria inklusi melalui 2 database yaitu Google Scholar dan Science Direct. 

Study Design yang digunakan yaitu Cross Sectional Study. Pencarian artikel 

menggunakan keyword yang telah disesuaikan oleh MeSH. Penyeleksian diambil 

dengan memerhatikan PICOS  framework, kemudian artikel dianalisis satu persatu. 

Ditemukan 8 jurnal nasional dan 1 jurnal internasional, kemudian jurnal dianalisis 

satu per satu. Hasil penelitian yaitu mayoritas artikel (8 dari 9 artikel) menyatakan 

bahwa terdapat adanya hubungan signifikan antara pengaruh cuci tangan pakai 

sabun dalam pencegahan diare pada anak usia sekolah. Kesimpulan penelitian 

bahwa terdapat pengaruh perilaku cuci tangan pakai sabun dengan pencegahan 

diare pada anak usia sekolah. Saran bagi peneliti selanjutnya diharapkan tidak 

condong pada satu sumber pencarian saja dan mengembangkan PICOS studi design 

yang lebih analitik.  
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