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ABSTRAK 

Analisis Faktor Predisposisi yang Berhubungan dengan Kunjungan Ibu Balita ke 

Posyandu Menur Kelurahan Mojoroto Kota Kediri. Nadhya Sasadhara 

Christiyanti (2021) Skripsi, Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Malang, 

Pembimbing (Utama) Naya Ernawati, S.Kep., Ns., M.Kep. Pembimbing 

(Pendamping) Eka Wulandari, S.Pd., M.Pd. 

 

Pendahuluan: Perilaku ibu berperan penting dalam tumbuh kembang 

balita, serta mempengaruhi keaktifan kunjungan ibu ke posyandu. Perilaku 

dipengaruhi oleh aspek dan faktor salah satunya adalah faktor predisposisi. Tujuan 

dari penelitian ini untuk mengidentifikasi faktor predisposisi yang berhubungan 

dengan kunjungan ibu balita ke Posyandu Menur Kelurahan Mojoroto Kota 

Kediri. Metode: Jenis penelitian ini adalah survei analitik dengan desain cross 

sectional. Sampel dalam penelitian ini melibatkan seluruh populasi, ibu balita 

umur 0-59 bulan sebanyak 40 responden. Pengumpulan data menggunakan 

kuesioner. Analisis data menggunakan univariat, bivariat dengan chi-squre dan 

Odds Ratio. Hasil: Hasil penelitian yang memiliki hubungan dengan kunjungan 

ibu balita ke posyandu adalah faktor pekerjaan (p value 0,024; OR 4,5), dan yang 

tidak memiliki hubungan dengan kunjungan ibu balita ke posyandu adalah faktor 

pengetahuan (p value 0,385), sikap (p value 0,622), pendidikan (p value 0,057), 

motivasi (p value 1,000), umur (p value 0,251). Saran yang diberikan adalah perlu 

dilakukan pendekatan persuasif dan selalu mengajak ibu balita untuk aktif dalam 

kegiatan posyandu, dan diharapkan ibu yang bekerja dapat memantau 

perkembangan dan pertumbuhan balitanya dengan membawa ke posyandu 

maupun pusat kesehatan lainnya. 
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ABSTRACT  

The Analysis of Predisposing Factor Related to Mothers with Toodlers’ Visit to 

Posyandu in Mojoroto Sub-district, Kediri City. Nadhya Sasadhra Christiyanti 

(2021) Thesis, Applied Bachelor Degree Program in Malang Nursing, Nursing 

Department, Health Polytechnic of Malang. Main Advisor: Naya Ernawati, 

S.Kep., Ns., M.Kep. Co Advisor: Eka Wulandari, S.Pd., M.Pd. 

 

Introduction: Mothers’  behavior has an important role in the growth and 

development of toddlers and  affects the mothers’ visit frequency to posyandu. 

Mainwhile, mother’s behavior is affected by some aspects and various factors, 

one of which is predisposing factors. The purpose of this research was to identify 

predisposing factors related to mothers with toddlers’ visit to posyandu in 

Mojoroto sub-district, Kediri city. Method: The research used survey analytic 

method with a cross sectional design.The sample of this study was the whole 

population who consists of mothers who had toddlers aged 0-59 month as many 

as 40 respondents. Data collection was using a questionnaire. Data analysis was 

using univariate, bivariate with chi-square and Odds Ratio. Results: The results 

of this research showed that the mothers’ visit to posyandu had correlation with 

employment status factor (p value 0.024; OR 4.5), and the factors which did not 

have any correlation with mothers’ visiting  posyandu were the knowledge (p 

value 0,385), attitude (p value 0,622), education (p value 0,057), motivation (p 

value 1,000), and the age  (p value 0,251). It is recommended that those mothers 

must always be advised and encouraged to join posyandu activities, and hopefully 

they keep monitoing  the growth and development of their toddlers by taking them 

to posyandu or other health service centers.   
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