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ABSTRAK 

Hubungan Karakteristik Ibu Hamil Dengan Kemasan Pre Operasi Sectio 

Caesarean Di RSUD Kabupaten Jombang. Amelia Kusuma PurnamaSari (2023) 

Skripsi, Sarjana Terapan Keperawatan Malang, Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Malang, Pembimbing Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns, M.Kep dan Taufan Arif, 

S.Kep., Ns., M. Kep  

 

Tindakan Pre operasi dapat menjadi sebuah stressor bagi pasien khususnya ibu 

yang menjalani persalinan dengan metode sectio caesarean pasti menghadapi 

perasaan yang tidak nyaman diantaranya kecemasan. Tujuan penelitian ini untuk 

menganalisis hubungan karakteristik ibu hamil dengan kecemasan pre operasi 

sectio caesarean. Metode penelitian yang digunakan yaitu cross sectional. 

Metode pengambilan sampel menggunakan accidental sampling dengan 67 

responden. Penentuan responden berdasarkan kriteria inklusi pasien yaitu ibu 

hamil bersedia menjadi responden, ibu hamil dengan status tingkat kesadaran 

compos mentis dan ibu hamil yang akan menjalani persalinan sectio caesarean. 

Analisis uji bivariat menggunakan uji spearmen rho dan uji chi-square. Hasil 

penelitian menunjukkan usia dan status pekerjaan berhubungan dengan tingkat 

kecemasan ibu pre operasi sectio caesarean (ρ value = 0,022;0,028), sedangkan 

paritas dan tingkat pendidikan tidak ada hubungan yang signifikan dengan tingkat 

kecemasan ibu pre operasi sectio caesarean (ρ value = 0,425;0,667). Kesimpulan 

penelitian ini adalah semakin tinggi usia ibu maka kecenderungan ibu semakin 

rendah tingkat kecemasannya, dan status pekerjaan ibu yang tidak bekerja 

memiliki tingkat kecemasan lebih tinggi dibandingkan ibu yang bekerja, dan 

semakin banyak pengalaman ibu melahirkan maka tidak berhubungan dengan 

tingkat kecemasan ibu pre operasi sectio caesarean, serta semakin tinggi tingkat 

pendidikan ibu maka tidak berdampak pada tingkat kecemasan ibu pre operasi 

sectio caesarean. 

 

Kata Kunci : Kecemasan, paritas, pekerjaan, pendidikan, pre operasi, sectio 

caesarean, usia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


