BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan

mengenai Analisis Faktor yang Mempengaruhi Riwayat Bayi Berat Lahir Rendah

di Wilayah Kerja Puskesmas Pakisaji Kabupaten Malang, dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1.  Penelitian ini membuktikkan ada hubungan faktor ibu vyaitu riwayat
penyakit ibu saat hamil terhadap riwayat BBLR di Wilayah Kerja
Puskesmas Pakisaji Kabupaten Malang

2. Penelitian ini membuktikkan ada hubungan faktor janin terhadap riwayat
BBLR di Wilayah Kerja Puskesmas Pakisaji Kabupaten Malang

3. Penelitian ini membuktikkan faktor riwayat sakit ibu saat hamil menjadi
faktor dominan yang mempengaruhi riwayat BBLR di Wilayah Kerja

Puskesmas Pakisaji Kabupaten Malang

5.2 SARAN

Berdasarkan hasil kesimpulan penelitian  Analisis Faktor yang
Mempengaruhi Bayi Berat Lahir Rendah di Wilayah Kerja Puskesmas Pakisaji
Kabupaten Malang, peneliti ingin merekomendasikan hasil penelitian ini

diantaranya adalah :
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Bagi Institusi Pendidikan

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi dan
menambah referensi pada perpustakaan tentang faktor yang mempengaruhi
riwayat BBLR serta mendorong institusi untuk dapat berperan di
masyarakat dengan melakukan edukasi atau penyuluhan tentang pencegahan
BBLR.
Bagi Lahan Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi pedoman bagi tenaga
kesehatan di wilayah Puskesmas Pakisaji untuk dapat lebih memperhatikan
faktor riwayat sakit ibu dan faktor janin sebagai faktor penyebab BBLR
Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini diharapkan dapat memberi masukan kepada peneliti
selanjutnya, untuk dapat menggali faktor lain yang mempengaruhi kejadian
Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) sehingga dapat menambah wawasan

kepada masyarakat maupun tenaga kesehatan lainnya
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