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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1   Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan data, peneliti memperoleh 

kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian mengenai Determinan Yang 

Berhubungan Dengan Perkembangan Motorik Halus Pada Anak Usia 3-6 

Tahun yang dilaksanakan pada juni 2023 sebagai berikut : 

1. Tidak ada hubungan jenis kelamin dengan perkembangan motorik halus 

pada anak usia 3-6 tahun di TK muslimat NU 15 malang. 

2. Ada hubungan yang signifikan pemberian ASI eksklusif dengan 

perkembangan motorik halus pada anak usia 3-6 tahun di TK muslimat NU 

15 malang. 

3. Ada hubungan yang signifikan status gizi dengan perkembangan motorik 

halus pada anak usia 3-6 tahun di TK muslimat NU 15 malang. 

4. Ada hubungan yang signifikan imunisasi dengan perkembangan motorik 

halus pada anak usia 3-6 tahun di TK muslimat NU 15 malang. 

5. Ada hubungan yang signifikan pola asuh orang tua dengan perkembangan 

motorik halus pada anak usia 3-6 tahun di TK muslimat NU 15 malang. 

6. Ada hubungan yang signifikan pemberian stimulasi dengan perkembangan 

motorik halus pada anak usia 3-6 tahun di TK muslimat NU 15 malang. 

7. Dari 6 variabel yang telah diteliti, variabel yang dominan terhadap 

perkembangan motorik halus anak di TK Muslimat NU 15 Kota Malang 

yaitu imunisasi.
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5.2   Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, ada beberapa saran yang dapat 

peneliti berikan berkaitan dengan proses dan hasil yang diperoleh dari 

penelitian ini, antara lain : 

1) Bagi Responden 

Orang tua dapat lebih memperhatikan factor factor yang dapat 

berpengaruh bagi pertumbuhan dan perkembangan anak, sehingga 

pertumbuhan dan perkembangan anak sesuai dengan usia dan tidak terjadi 

keterlambatan. 

2) Bagi Tempat Penelitian 

Sekolah dapat menjadi lahan untuk anak berlatih kemampuannya untuk 

melatih perkembangan motorik halus, motorik kasan, Bahasa dan juga 

sosialisasi anak.  

3) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat meneliti faktor lain yang sekiranya berpengaruh terhadap 

pertumbuhan dan perkembangan anak dengan responden yang lebih 

banyak. 


