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ABSTRAK 

Hubungan Derajat demensia Dengan Kualitas Hidup Lansia di Posyandu Lansia 

Balearjosari Wilayah Kerja Puskesmas Polowijen Kota Malang. Finza Erzal 

Rivanto. (2023). Skripsi, Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Malang, 

Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, Pembimbing Tri 

Nataliswati, S.Kep., Ns., M.Kep. dan Kissa Bahari, S.Kep., Ns., M.Kep., PhDNS 

Demensia adalah kondisi penurunan kognitif yang begitu parah sehingga menggan

ggu kehidupan sehari-hari dan aktivitas sosial. Adanya perubahan fungsi  kognitif 

pada lansia yaitu demensia sangat berpengaruh  besar pada kualitas hidup lansia. T

ujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan derajat demensia dengan kualitas 

hidup lansia. Rancangan penelitian ini deskriptif korelasional dengan desain penel

itian ini menggunakan Cross Sectional. Populasi dalam penelitian ini seluruh lansi

a di wilayah posyandu lansia balearjosari kota malang sebanyak 66 orang. Teknik 

sampel menggunakan total sampling dengan jumlah 66 orang. Uji statistic menggu

nakan Rank Spearmen. Hasil penelitian  didapat sebagian besar dari responden yai

tu 33 orang (50%) yang mengalami Demensia sedang, dan sebagian besar yaitu 58 

(87,9%) mengalami kualitas hidup yang sedang. Hasil uji statistic dengan taraf sig

nifikan 5% (0,05) didapatkan p value sebesar (0,000<0,05) yang berarti ada hubun

gan derajat demensia dengan kualitas hidup lansia. Dari hasil penelitian diharapka

n setelah adanya penelitian masyarakat khususnya lansia setempat dapat meningka

tkan kesadarannya dalam menjaga kualitas hidup, sehingga peneliti selanjutnya da

pat mengembangkan penelitian dengan variabel, responden, dan metode yang berb

eda guna mengembangkan suatu penelitian.  
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