ABSTRAK

Anlisis Faktor yang Berhubungan dengan Status Gizi Balita di Wilayah Desa
Gondanglegi Kulon Kab. Malang Andriana (2023) Skripsi, Sarjana Terapan
Keperawatan Malang, Jurusan Keperawatan , Politeknik Kesehatan Kemenkes
Malang, Pembimbing Naya Ernawati, S. Kep., Ns., M. Kep dan Taufan Arif ,
S.Kep., Ns., M. Kep.
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Status gizi adalah salah satu unsur penting dalam membentuk status kesehatan.
Status gizi adalah keadaan yang diakibatkan oleh keseimbangan antara asupan zat
gizi dari makanan dan kebutuhan zat gizi oleh metabolisme tubuh. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan status
gizi pada anak balita. Jenis penelitian ini yaitu kuantitatif bersifat korelasi dengan
pendekatan cross sectional. Sampel pada penelitian 87 responden, dengan Teknik
pengambilan purposive sampling. Hasil korelasi spearman status gizi dengan
riwayat ASI Eksklusif p-value = 0,039, r 0,222, status gizi dengan riwayat
imunisasi dasar p-value = 0,008, r = 0,281, status gizi dengan riwayat penyakit p-
value 0,023, r -0,224, status gizi dengan pola asuh orang tua p-value 0,000, r
0,946. Peran posyandu dalam melaksanakan kegiatan rutin untuk memonitor
status gizi balita agar dapat melakukan deteksi dini balita yang kurang gizi,

sehingga dapat segera melakukan perbaikan gizi balita.
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