BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Terdapat hubungan signifikan faktor usia dengan waktu pulih sadar pasien
post operasi dengan general anesthesia di recovery room Rumah Sakit IHC
Lavalette Kota Malang dengan kekuatan korelasi sedang yang bernilai
positif dan searah.

2. Terdapat hubungan signifikan faktor status ASA dengan waktu pulih sadar
pasien post operasi dengan general anesthesia di recovery room Rumah
Sakit IHC Lavalette Kota Malang dengan kekuatan korelasi kuat yang
bernilai positif dan searah.

3. Terdapat hubungan signifikan faktor indeks massa tubuh (IMT) dengan
waktu pulih sadar pasien post operasi dengan general anesthesia di recovery
room Rumah Sakit IHC Lavalette Kota Malang dengan kekuatan korelasi
lemah yang bernilai positif dan searah.

4. Terdapat hubungan signifikan faktor lama operasi dengan waktu pulih sadar
pasien post operasi dengan general anesthesia di recovery room Rumah
Sakit IHC Lavalette Kota Malang dengan kekuatan korelasi sedang yang
bernilai positif dan searah.

5. Faktor dominan yang mempengaruhi waktu pulih sadar pasien post operasi
dengan general anesthesia di recovery room Rumah Sakit IHC Lavalette
Kota Malang adalah status ASA dengan nilai koefisien korelasi tertinggi

diantara variabel dependen lainnya dan kekuatan korelasi kuat.
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5.2 Saran

1. Bagi Poltekkes Kemenkes Malang
Diharapkan pihak perpustakaan Poltekkes Kemenkes Malang dapat
menyediakan atau menambah sumber referensi berupa buku atau e-book
tentang general anestesi.

2. Bagi Rumah Sakit IHC Lavalette Kota Malang
Diharapkan petugas kesehatan yang berada di recovery room melakukan
manajemen pulih sadar dengan baik pada pasien post operasi dengan
general anestesi sehingga dapat mencegah terjadinya pemanjangan pulih
sadar pada pasien.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menggali faktor lain yang
mempengaruhi waktu pulih sadar pasien post operasi dengan general
anestesi di recovery room. Agar dapat menambah wawasan lebih luas

kepada mahasiswa maupun tenaga kesehatan lainnya.



