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6.2 Saran 

1. Bagi pasien 

Dapat menambah wawasan dan pengalaman pasien tentang mafaat 

pemberian posisi head up 30°  dalam menurunkan tekanan intrakranial pada 

pasien ICH post craniotomi 

2. Bagi rumah sakit 

Sebagai masukan bagi Rumah Sakit dalam membuat prosedur perawatan 

terhadap pasien ICH post craniotomi khususnya dalam melakukan 

pemberian posisi head up 30° 

3. Bagi institusi pendidikan 

Hasil studi kasus ini diharapkan bermanfaat bagi pembaca dan dapat 

diaplikasikan oleh mahasiswa perawat dalam intervensi keperawatan secara 

mandiri 

4. Bagi perawat 

Sebagai salah satu dasar untuk mengembangkan ilmu pengetahuan terutama 

dalam memberikan intervensi keperawatan mandiri serta mengembangkan 

keterampilan perawat dalam pelaksanaan.  
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