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ABSTRAK 

Arifin, Sherina Amastasia. 2021. Pengembangan Media Edukasi MAMOJI 

Sebagai Upaya Deteksi Kanker Payudara Sejak Dini pada Remaja Putri Di 

SMA Negeri 1 Gondanglegi. Skripsi. Program Studi Sarjana Terapan 

Kebidanan Malang. Pembimbing Utama: Jupriyono,S.Kp.M.Kes. 

Pembimbing Pendamping: Wahyu Setyaningsih, SST.,M.Kes. 

Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) merupakan pengembangan kepedulian 

seorang perempuan terhadap kondisi payudara sendiri guna deteksi awal kanker 

payudara. Penelitian ini bertujuan mengembangkan media edukasi MAMOJI 

sebagai upaya deteksi kanker payudara sejak dini pada remaja putri. MAMOJI 

merupakan media edukasi berbasis audio-visual berisi tentang langkah-langkah 

SADARI. Desain penelitian ini menggunakan metode Research and Development 

(Penelitian dan Pengembangan). Penelitian ini dilakukan hingga tahap uji coba 

dengan menggunakan 10 sampel remaja putri di SMA Negeri 1 Gondanglegi 

berusia 15–17 tahun yang sudah menstruasi. Instrumen penelitian menggunakan 

kuesioner penilaian produk serta kuesioner pre dan post test untuk mengukur 

pengetahuan remaja putri mengenai SADARI, setelah melewati berbagai proses 

hasil dari validasi pakar didapatkan bahwa MAMOJI mendapatkan bobot penilaian 

dari ahli materi 94,2%, dan ahli media sebanyak 98,6%, dengan kategori sangat 

layak sedangkan hasil rerata penilaian produk oleh responden didapatkan hasil 

94,2% (sangat layak), serta untuk pengetahuan remaja setelah dianalisis dan di uji 

dengan paired sample t-test didapatkan p-value <0,001, yang menunjukkan adanya 

perbedaan pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan media MAMOJI. 

Diharapkan dengan dikembangkannya MAMOJI bisa melengkapi metode edukasi 

SADARI yang ada, sehingga diharapkan tercapainya peningkatan pengetahuan 

remaja putri mengenai SADARI serta diharapkan SADARI dapat diterapkan oleh 

remaja putri. 
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