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Wanita memiliki hak untuk hidup, hak untuk tidak menjadi sasaran penyiksaan atau 

perlakuan atau hukuman yang tidak manusiawi atau merendahkan martabat. 

Kekerasan Dalam Rumah Tangga terhadap perempuan merupakan fenomena 

universal yang terus berlanjut dan penyumbang utama kesakitan wanita. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui prevalensi kekerasan terhadap perempuan dan faktor 

penyebabnya. Metode yang digunakan adalah literature review didapatkan dari 2 

database yaitu PubMed dan Google Scholar dari tahun 2016-2020 dengan 

menggunakan kriteria inklusi dan eksklusi. Kata kunci yang digunakan adalah 

“kekerasan perempuan dalam rumah tangga”, “Faktor yang mempengaruhi kekerasan 

terhadap istri” dan “domestic violence”, “family violence”. Prevalensi kekerasan 

tertinggi, kekerasan emosional 32 %, kekerasan fisik 23,8% lalu kekerasan seksual 

10,4%. Sebanyak 15 artikel, terdapat 10 jurnal (25%) faktor pendidikan yang 

mempengaruhi kekerasan terhadap perempuan, 10 jurnal (25%) suami mengkonsumsi 

alkohol, 7 jurnal (17,5%)  pekerjaan istri, 4 jurnal (10%) riwayat kekerasan dalam 

keluarga, 5 jurnal (12,5%) pernikahan usia dini dan 4 jurnal (10%) selingkuh atau 

memiliki istri lain. Teknik analisa dengan cara mencari kesamaan, cari 

ketidaksamaan, ringkasan. Faktor yang sangat mempengaruhi adalah faktor 

pendidikan, faktor suami mengkonsumsi alkohol. Diharapkan suami sadar bahwa 

kekerasan terhadap perempuan merupakan suatu hal yang merugikan dan memberi 

banyak dampak mulai dari luka, gangguan jiwa hingga kematian..  
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