BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

5.1.1
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Pola asuh orang tua di Posyandu Mawar | dan Mawar 11, Desa Ngegot,
Kota Pasuruan menunjukkan mayoritas orang tua menerapkan pola asuh
demokratis, hal ini dikarenakan usia ibu berada pada usia dewasa awal
dimana pada usia ini secara fisik dan psikologi sudah siap untuk menjadi
orang tua dan melakukan peran pengasuhan; pekerjaan ibu yang
mayoritas ibu rumah tangga sehingga memiliki banyak waktu untuk
memberikan pengasuhan kepada anak; jenis kelamin anak yang lebih
banyak adalah perempuan dimana anak perempuan biasanya lebih
penurut sehingga orang tua tidak perlu mendidik anak secara keras.

Perkembangan anak usia 3-5 tahun di Posyandu Mawar | dan Mawar I,
Desa Ngegot, Kota Pasuruan menunjukkan bahwa sebagian besar
perkembangan anak sesuai dengan usianya namun masih banyak juga
anak yang memiliki perkembangan meragukan dan mengalami
penyimpangan perkembangan hal ini kemungkinan dapat dipengaruhi
oleh beberapa faktor penunjang seperti pekerjaan ibu, dan usia ibu

Hasil penelitian menunjukkan tidak terdapat hubungan antara pola asuh
orang tua dengan perkembangan anak usia 3-5 tahun di Posyandu Mawar
I dan Mawar 11, Desa Ngegot, Kota Pasuruan. Tidak adanya hubungan
pada penelitian ini dapat disebabkan karena pekerjaan ibu yang sebagian

besar adalah ibu rumah tangga namun kemungkinan ibu tidak
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5.2 Saran
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meluangkan waktu untuk memantau perkembangan anak, dan usia ibu
yang tergolong usia dewasa awal dimana usia ini merupakan masa sulit

karena terjadi penyesuaian dengan peran baru.

Bagi Tenaga Kesehatan

Diharapkan tenaga kesehatan untuk memperhatikan juga
perkembangan anak serta memberikan motivasi dan sosialisasi kepada
orang tua tentang pentingnya perkembangan dan cara untuk merangsang
perkembangan anak sehingga dapat memberikan dampak yang baik
untuk pertumbuhan dan perkembangan anak kedepannya.
Bagi Tempat Penelitian

Diharapkan lebih memperhatikan perkembangan anak karena
perkembangan sama pentingnya dengan pertumbuhan anak dan
perkembangan dapat mempengaruhi perkembangan anak di usia
selanjutnya. Sehingga jika perkembangan anak pada usia balita tidak
diperhatikan maka akan berdampak pada masa depan anak.
Bagi Orang Tua

Diharapkan  memberikan  stimulasi untuk  merangsang
perkembangan anak agar perkembangan anak dapat berkembang secara

optimal dan berkembang sesuai dengan usia anak.
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5.2.5 Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan agar peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian
lebih lanjut dalam menganalisis perkembangan anak dengan mengambil

faktor lain yang mempengaruhi selain faktor pola asuh.



