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 ABSTRAK  

Sari,  Ajeng Yulia. 2021. Gambaran Kejadian Pernikahan Dini Akibat   

Pergaulan Bebas. Program Studi  Sarjana Terapan Kebidanan 

Malang. Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. Pembimbing 

Utama: Sugijati SST., M.Kes. Pembimbing Pendamping : Reni 

Wahyu T, SSiT, M.Kes 

Indonesia menempati peringkat ke-37 dengan jumlah pernikahan di bawah umur 

tertinggi di dunia dan ke 2 di Asia Tenggara. Pernikahan dini meningkat setiap 

tahunnya. Menurut Badan Pusat Statistik (2018), angka pernikahan dini di 

Indonesia pada tahun 2017 yaitu 14,18% dan pada tahun 2018 meningkat menjadi 

15,6%. Menurut (Akhiruddin, 2016) pernikahan di usia dini  disebabkan karena 

faktor tingkat pendidikan yang rendah, orang tua dan masyarakat yang tingkat 

pendidikan dan pengetahuannya rendah akan mendorong adanya kecenderungan 

menikahkan anak yang masih di bawah umur. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis gambaran pernikahan dini yang disebabkan oleh pergaulan bebas 

melalui literature review. Sumber data yang digunakan diperoleh dari data 

sekunder yang berasal dari paper-paper ilmiah terdahulu yang telah 

dipublikasikan, terakreditasi, sesuai dengan topik yang telah dipilih oleh peneliti 

dan bedasarkan pengetahuan dan pengalaman yang dimiliki oleh peneliti. 

Langkah awal pencarian dengan memasukkan kata kunci sesuai dengan tema 

literature review dengan terbitan 5 tahun terakhir, kemudian jurnal disaring sesuai 

judul yaitu Gambaran Kejadian Pernikahan Dini Akibat Pergaulan Bebas. Pada 14 

jurnal paling banyak ditemukan adalah dampak dari pergaulan bebas. pergaulan 

bebas sangat berperan penting dengan kejadian pernikahan dini. Berdasarkan hasil  

analisis remaja melakukan pernikahan dini setelah melakukan pergaulan bebas, 

sehingga edukasi terkait pencegahan pergaulan bebas pada remaja sangat penting 

dilakukan untuk mencegah terjadinya pernikahan dini. 
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