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BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Desain Penelitian 

 Desain penelitian yang digunakan oleh peneliti adalah studi 

deskriptif kuantitatif dengan pendekatan retrospektif. Penelitian ini 

mendeskripsikan faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya angka 

kehamilan pada masa pandemi Covid-19 di Kelurahan Sukorejo 

Kecamatan Sutojayan Kabupaten Blitar. 
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3.2 Kerangka Operasioanal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka Operasional Penelitian Faktor – Faktor Yang 

  Mempengaruhi Terjadinya Peningkatan Angka Kehamilan  

  Di Masa Pandemi Covid-19 

 

 

 

Populasi 

Seluruh PUS yang dinyatakan hamil pada periode 

pandemi bulan Maret-Desember 2020 di Kelurahan 

Sukorejo sebanyak 27 orang 

Kriteria Inklusi Total Sampling 

Sampel 

27 orang  

Pengumpulan Data 

Kuesioner 

Pengolahan Data 

Editing – Coding – Scoring – Transferring - Tabulating 

Analisa Data 

Deskriptif menggunakan Distribusi Frekuensi 

Desain Penelitian 

Deskriptif 

Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Kesimpulan dan Saran 
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3.3 Populasi, Sampel dan Sampling 

3.3.1 Populasi 

 Populasi dalam penelitian ini adalah PUS yang dinyatakan 

hamil saat pandemi Covid-19 pada bulan Maret-Desember 

2020 dan bertempat tinggal di wilayah kelurahan Sukorejo 

Kecamatan Sutojayan Kabupaten Blitar berjumlah 27 orang. 

3.3.2 Sampel 

 Berdasarkan data yang didapat dari PMB bidan “S” 

Kelurahan Sukorejo Kecamatan Sutojayan Kabupaten Blitar 

jumlah ibu yang dinyatakan hamil selama pandemi Covid-19 

pada bulan Maret-Desember 2020 ada 27 orang. 

3.3.3 Sampling 

 Untuk teknik pemilihan sampling yaitu dengan teknik total 

sampling.  

3.4 Kriteria Sampel 

Kriteria inklusi penelitian adalah : 

1. Bersedia berpartisipasi menjadi responden  

Kriteria eksklusi penelitian adalah : 

1. Pindah alamat tempat tinggal atau domisili 

3.5 Variabel Penelitian 

1. Faktor kunjungan KB atau kepersertaan KB yang menurun 

2. Faktor persepsi terhadap tempat pelayanan kesehatan 

3. Faktor status ekonomi 
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3.6 Definisi Operasional Variabel 

Definisi operasional penelitian dijelaskan pada tabel di bawah ini : 

Tabel 3.1 Definisi Operasional Variabel 
Variabel Sub  

Variabel 

Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Skala Kriteria 

Terjadinya 

Angka 

Kehamilan 
Pada Masa 

Pandemi 

Covid-19  

 

Faktor 

kunjungan KB 

atau 
kepersertaan 

KB yang 

menurun 

 

Faktor 

kunjungan KB 

atau 
kepesertaan 

KB adalah 

kunjungan 

aseptor KB 

sebelum 

dinyatakan 

hamil saat 

pandemi 

Covid-19 

Kuesioner 

Google 

form 

Ordinal 1. Kecil : 

<50% 

2. Sebagian 
besar : 

>50%  

3. Keseluru

han : 

100%  

Faktor 

persepsi 

terhadap 

tempat 
pelayanan 

kesehatan 

 

Faktor 

persepsi 

terhadap 

tempat 
pelayanan 

kesehatan 

adalah 

persepsi 

responden 

dalam 

pemberian 

pelayanan di 

fasilitas 

kesehatan 

selama 
pandemi 

Covid-19 

Kuesioner 

Google 

form 

 

Ordinal 1. Kecil : 

<50% 

2. Sebagian 

besar : 
>50%  

3. Keseluru

han : 

100% 

Faktor status 

ekonomi 

Faktor status 

ekonomi 

adalah 

kemampuan 

dalam 

memenuhi 

kebutuhan 

kesehatan 

selama 

pandemi 

Covid-19 

Kuesioner 

Google 

form 

 

Ordinal 1. Kecil : 

<50% 

2. Sebagian 

besar : 

>50%  

3. Keseluru

han : 

100% 

 

 

 

 

 

 

 



  27 

 

 

3.7 Lokasi dan Waktu Penelitian 

 Lokasi penelitian adalah di Kelurahan Sukorejo Kecamatan 

Sutojayan Kabupaten Blitar. Sedangkan waktu penelitian adalah bulan 

November 2020 – Juli 2021. Waktu penelitian ini dihitung mulai dari 

pembuatan proposal sampai penyusunan laporan hasil penelitian. 

3.8 Alat Pengumpulan Data 

 Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan alat pengumpulan data 

berupa angket atau kuesioner. 

3.9 Metode Pengumpulan Data 

 Metode pengumpulan data menggunakan data primer dan sekunder 

dengan prosedur pengumpulan data sebagai berikut:  

1. Tahap Persiapan  

a. Penjajakan awal tempat penelitian dan penelusuran populasi 

dengan studi pendahuluan pada wilayah yang diteliti. Dalam 

tahap ini peneliti mengumpulkan dokumentasi sebagai data 

sekunder. Peneliti menggunakan data dokumentasi berupa 

kohort ibu yang berisi data ibu yang dinyatakan hamil saat 

terjadi pandemi Covid-19, dimana kohort ibu ini dimiliki oleh 

bidan desa setempat. Data sekunder ini digunakan untuk 

mencari responden di Kelurahan Sukorejo Kecamatan 

Sutojayan yang dinyatakan hamil pada periode pandemi 

Covid-19 bulan Maret - Desember 2020. 

b. Melakukan identifikasi ibu yang dinyatakan hamil pada 

periode tersebut yang ditentukan sebagai responden. 
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c. Melakukan pendekatan terhadap responden dan menyiapkan 

instrumen serta perlengkapan yang dibutuhkan dalam 

penelitian (lembar informasi, lembar informed consent, dan 

kuesioner). Instrumen penelitian yang dipersiapkan adalah 

kuesioner untuk proses penelitian. Kuesioner dalam bentuk 

Google Form dan dibuat dengan model semua jawaban wajib 

diisi oleh responden sehingga data jawaban dari responden 

lengkap dalam sekali pengumpulan atau pengambilan data. 

d. Mendapat surat ijin dari institusi terkait, yaitu Ketua Jurusan 

Kebidanan Malang, Bakesbangpol Kabupaten Blitar, Kantor 

Kecamatan Sutojayan, Kantor Kelurahan Sukorejo, dan Bidan 

desa setempat. 

2. Tahap Penelitian  

a. Setelah mendapatkan ijin dari Ketua Jurusan Kebidanan 

Malang, Bakesbangpol Kabupaten Blitar, Kantor Kecamatan 

Sutojayan, Kantor Kelurahan Sukorejo, dan Bidan desa 

setempat. Peneliti mulai melakukan penelitian. Sebelum 

melakukan pengumpulan data, calon responden diberikan 

penjelasan tentang maksud dan tujuan diadakannya penelitian 

ini menggunakan lembar PSP (Penjelasan Sebelum 

Persetujuan). Setelah calon responden setuju untuk 

berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian, peneliti 

memastikan legalitas persetujuan dengan pengisian surat 

persetujuan (informed consent) secara online melalui Google 
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Form. Link pengisian disebarkan via WhatsApp. 

b. Peneliti membagikan kuesioner online dengan format Google 

Form yang telah dibuat oleh peneliti berdasarkan literatur 

kepada responden melalui link yang disebarkan via WhatsApp 

dan meminta responden untuk mengisi kuisioner tersebut.  

c. Peneliti memeriksa kembali jawaban responden. 

d. Setelah diperiksa, hasil kuesioner dilakukan pengolahan dan 

analisa data. 

e. Mencatat hasil pada lembar pengumpulan data yang telah 

disediakan. 

3.10 Metode Pengolahan Data 

 Metode pengolahan data berisi penjelasan prosedur pengolahan 

serta analisis data sesuai dengan pendekatan yang telah dilakukan. 

Tahap yang dilakukan adalah Editing, Coding, Scoring, Transferring, 

dan Tabulating 

1. Editing (Pemeriksaan Data) 

  Editing adalah melakukan teliti data-data yang telah 

diperoleh. Termasuk didalamnya kelengkapan jawaban, 

keterbacaan tulisan, jelasnya makna, sesuai dan relevansi dengan 

data yang lain. Dalam penelitian ini, peneliti melakukan proses 

editing terhadap hasil kuisioner terhadap faktor yang 

mempengaruhi peningkatan angka kehamilan dari narasumber serta 

beberapa rujukan yang peneliti gunakan dalam menyusun 

penelitian ini. Hasil editing data dari jawaban intsrumen terisi 
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semua. 

2. Coding 

  Coding adalah kegiatan pemberian kode nomerik terhadap 

data dengan tujuan memudahkan analisa data. Adapun coding di 

berikan untuk jawaban di kuisioner.  

Responden:  

Responden 1 = R1  

Responden 2 = R2 dan seterusnya.  

Jawaban Kuesioner:  

Ya = 1  

Tidak = 0 

3. Scoring  

a. Faktor kunjungan KB atau kepersertaan KB  

Pemberian nilai pada masing- masing faktor sebagai berikut:  

Skor 1 = jawaban Iya  

Skor 0 = jawaban Tidak   

b. Faktor Persepsi Terhadap Tempat Pelayanan Kesehatan 

Pemberian nilai pada masing- masing faktor sebagai berikut:  

Skor 1 = jawaban Iya  

Skor 0 = jawaban Tidak  

c. Faktor Ekonomi  

Pemberian nilai pada masing- masing faktor sebagai berikut:  

Skor 1 = jawaban Iya  

Skor 0 = jawaban Tidak  
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4. Transfering  

Memindahkan data dalam lembar tabulasi data. 

5. Tabulating  

  Data yang sudah terkumpul dimasukkan ke dalam tabel 

distribusi frekuensi yang telah disediakan 

6. Penyampaian Data  

  Skala Guttman digunakan sebagai skala pengukuran dalam 

penelitian ini dalam menentukan skor jawaban dari responden. 

Peneliti memberikan skor 1 = jika jawaban responden adalah “iya” 

dan diberikan skor 0 = jika jawaban responden adalah “tidak”. 

3.11 Analisa Data 

 Analisis yang digunakan adalah analisis data deskriptif 

menggunakan Microsoft Excel dan disajikan dalam tabel distribusi 

frekuensi untuk menggambarkan kejadian yang terjadi dengan 

interpretasi deskriptif. Hasil dikatakan kecil jika nilai <50%, sebagian 

besar jika nilai >50%, dan keseluruhan jika nilai 100%. 

3.12 Etika Penelitian 

Etika penelitian menggunakan prinsip-prinsip sebagai berikut : 

1. Adanya Lembar Persetujuan (Informed consent) 

Lembar persetujuan menjelaskan mengenai penelitian yang 

dilakukan, tujuan penelitian, tata cara penelitian, manfaat yang 

diperoleh responden, dan risiko yang mungkin dapat terjadi. 

Pernyataan ditulis jelas dan mudah dipahami sehingga responden 

mengetahui bagaimana penelitian ini dijalankan. Untuk responden 
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yang bersedia maka mengisi persetujuan secara sukarela. 

2. Anonimitas 

Peneliti tidak mencantumkan nama responden, tetapi lembar 

tersebut hanya diberi kode untuk menjaga kerahasiaan 

3. Confidentiality (Kerahasiaan)  

Data dan hasil penelitian tidak akan diinformasikan secara 

individual, namun data dilaporkan berdasarkan kelompok.  

4. Sukarela  

Penelitian bersifat tidak ada unsur paksaan atau dilakukan secara 

sukarela. Tidak ada tekanan secara langsung maupun tidak 

langsung yang dilakukan oleh peneliti kepada para responden.
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