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ABSTRAK 
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Malang, Pembimbing Utama: Ardi Panggayuh, S.Kp, M.Kes. 
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Menurut data Dinkes Kabupaten Malang pada tahun 2018 terdapat 508 kasus 

penderita HIV/AIDS. Dengan peringkat pertama didominasi oleh pengguna 

narkoba suntik, kemudian disusul oleh ibu rumah tangga. Ibu rumah tangga berada 

pada rangking dua kelompok penderita HIV/AIDS merupakan fenomena ironis 

sebab ibu rumah tangga tidak termasuk dalam kelompok rentan penularan HIV. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui fenomena ibu rumah tangga dengan 

HIV/AIDS di Kecamatan Turen Kabupaten Malang. Manfaat penelitian ini untuk 

menambah wawasan dan informasi tentang ibu rumah tangga dengan HIV/AIDS 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan teknik 

snowball sampling serta triangulasi data. Hasil penelitian: pertama, faktor penyebab 

ibu rumah tangga tertular HIV/AIDS disebabkan kultur sosial patriarki masyarakat 

yang memaksa ibu rumah tangga patuh pada suami meskipun suami positif HIV. 

Kedua, sikap ibu rumah tangga setelah mengetahui positif HIV/AIDS dipengaruhi 

oleh orang terdekat, penolakan diri dapat berubah menjadi motivasi untuk hidup 

dan kembali ke masyarakat dengan pendampingan serta penerimaan dari keluarga. 

Ketiga, reaksi keluarga dari penolakan berujung pada penerimaan didasari oleh rasa 

percaya bahwa ibu rumah tangga tidak melakukan perilaku berisiko. Reaksi sosial 

muncul diskriminasi oleh masyarakat dikarenakan kurang teredukasi tentang 

HIV/AIDS, setelah masyarakat mengerti tentang HIV/AIDS reaksi selanjutnya 

berupa penerimaan kembali ibu rumah tangga dengan HIV/AIDS dalam 

masyarakat. 
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