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ABSTRAK

Rowahah, Cindy Ghifar. 2024. Hubungan Pengetahuan, Sikap, dan Dukungan
Suami dengan Rendahnya Minat Ibu dalam Memilih Alat Kontrasepsi IUD
di Posyandu Desa Poncokusumo Wilayah Kerja Puskesmas Poncokusumo
Kabupaten Malang. Skripsi. Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan
Malang. Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. Pembimbing Utama:
Herawati Mansur, SST., M.Pd., M.Psi. Pembimbing Pendamping: Dwi
Yuliawati, SST., M.Keb.

Kebijakan pemerintah tentang KB mengarah pada pemakaian metode
kontrasepsi jangka panjang, salah satunya kontrasepsi Intra Uterine Device
(IUD). Di tahun 2022, akseptor IUD Posyandu Desa Poncokusumo memiliki
prevalensi 10,3% dan pada pertengahan 2023 mengalami peningkatan sebesar
2,7% menjadi 13%. Meskipun mengalami peningkatan, tetapi masih belum
mencapai target yang ditetapkan Puskesmas Poncokusumo, hal ini
dikarenakan masih terdapat hambatan dari berbagai faktor seperti
pengetahuan, sikap dan dukungan suami. Tujuan penelitian untuk mengetahui
hubungan pengetahuan, sikap, dan dukungan suami dengan rendahnya minat
ibu dalam memilih alat kontrasepsi IUD. Desain penelitian menggunakan
analitik korelasi dengan pendekatan Cross Sectional. Populasi dalam
penelitian sebanyak 82 orang, dilakukan teknik pengambilan sampel
menggunakan Proportional Random Sampling menjadi sebanyak 68 orang. Data
di uji menggunakan Spearman Rank dan regresi linier berganda. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan, sikap, dan dukungan suami
memiliki hubungan yang signifikan dengan rendahnya minat ibu yaitu nilai
Sig<0,05, dimana diantara faktor tersebut, dukungan suami paling
berpengaruh terhadap rendahnya minat. Untuk meningkatkan cakupan
pengguna IUD, perlu dilakukan edukasi atau penyuluhan kepada ibu dan
suami oleh kader dan tenaga kesehatan.
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