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Lampiran 10 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Dengan hormat, 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Irsalyna Salsabillah 

Alamat : Jl. Al-Hikmah RT 016/RW 010, Martopuro, 

Kec.Purwosari, Kab.Pasuruan 

Judul Penelitian : Pengembangan Permainan Answer and Jump Sebagai 

Upaya Pencegahan Pelecehan Seksual pada Anak Usia 

4-5 Tahun 

 

Dengan ini mengharap kesediaan saudari untuk ikut serta membantu 

dalam penelitian ini sebagai oarang tua/wali responden, untuk melakukan 

pengisian kuesioner respon pengguna permainan Answer and Jump. Adapun 

identitas saudari akan saya jaga kerahasiaannya. Apabila saudari bersedia menjadi 

responden dan dikemudian hari saudara tidak berkenan menjadi reponden, maka 

diperbolehkan mengundurkan diri. Atas ketersediaan dan bantuan saudari kami 

ucapkan terima kasih. 

Demikian permohonan ini kami buat, atas perhatian dan kesediaan saudari 

saya ucapkan terima kasih. 

 

 

      Hormat saya, 

 

 

 

  Irsalyna Salsabillah 

NIM. P17311203039 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 11 

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Saya Irsalyna Salsabillah adalah peneliti dari (Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Malang/Jurusan Kebidanan), dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi 

dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul ”(Pengembangan Permainan 

Answer and Jump Sebagai Upaya Pencegahan Pelecehan Seksual Pada Anak 

Usia 4-5 Tahun)” dengan beberapa penjelasan sebagai berikut : 

 

1. Tujuan dari penelitian ini untuk mengembangkan permainan Answer and 

Jump sebagai media edukasi dalam upaya pencegahan pelecehan seksual pada 

anak usia 4-5 tahun dengan metode/prosedur penelitian pengembangan 

(R&D) 

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena anda merupakan orang tua/ wali dari 

subjek penelitian yang memenuhi kriteria dalam penelitian ini. Keterlibatan 

anda dalam penelitian ini bersifat sukarela.  

3. Seandainya anda sebagai orang tua/wali subjek penelitian tidak menyetujui 

cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu mengundurkan diri atau 

anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali. Untuk itu anda tidak 

akan dikenai sanksi apapun. 

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 1 hari untuk pengambilan data yang 

dilakukan di Pos PAUD Mutiara Bunda pada bulan Mei 2024 dengan sampel 

berjumlah 18 anak. Dalam penelitian ini, peneliti akan melakukan uji coba 

permianan Answer and Jump kepada subjek penelitian untuk dimainkan 

dengan diperhatikan oleh peneliti, guru, dan orang tua/wali subjek penelitian. 

Terdapat beberapa hal yang harus dipersiapkan sebelum anak bermain 

permaianan Answer and Jump, diantaranya yaitu: 

(1) Permaiann Answer and Jump dapat dilakukan di dalam maupun di luar 

ruangan, pastikan tempat untuk bermain agak luas. 

(2) Dalam permainan ini, anak harus didampingi oleh guru/ orang tua untuk 

melihat apakah anak dapat menjawab pertanyaan dengan benar. 

(3) Menyiapkan 3 meja yang nantinya akan digunakan sebagai tempat anak 

untuk menjawab pertanyaan. 

Cara bermain permainan Answer and Jump, yaitu: 

(1) Permainan dilakukan secara berkelompok yang terdiri atas 9 anak yang 

terbagi menjadi 3 kelompok kecil, dimana masing-masing kelompok kecil 

terdiri dari 3 anak. 

(2) Sebelum bermain anak diminta bergandengan tangan dan membentuk 

lingkaran untuk bernyanyi bersama lagu “Sentuhan Boleh Sentuhan Tidak 

Boleh”. 

(3) Setelah anak dibagi menjadi 3 kelompok kecil, minta anak dari masing-

masing kelompok kecil untuk berbaris memanjang. 



 
 

 

(4) Setelah anak berbaris memanjang sesuai dengan kelompoknya, satu per satu 

anak dari masing-masing kelompok akan diminta untuk maju dan mengambil 

bola undian yang berada didalam kotak. Kotak tersebut berisikan 3 bola 

dengan gambar yang berbeda, diantaranya bergambar bagian tubuh “mata”, 

bergambar “pakaian”, dan bergambar “anak laki-laki dan perempuan”. 

(5) Setelah mengambil bola undian, anak diminta melompat sesuai dengan pola 

yang terdapat pada bidang lompat permainan. Apabila pada bidang tersebut 

hanya terdapat 1 lingkaran, maka anak harus melompat dengan 

menggunakan 1 kaki, dan menggunakan 2 kaki jika terdapat 2 lingkaran. 

(6) Apabila anak telah dapat melewati bidang lompat permainan, anak harus 

menyerahkan bola undian pada pendamping dan pendamping akan 

memberikan anak sebuah lembar tabel permainan dan beberapa gambar 

sesuai topik yang ia dapat, anak diminta untuk mengelompokkan gambar 

pada lembar tabel yang disediakan dan harus selesai dalam waktu 5 menit. 

(7) Tabel permainan tersebut berisikan sebuah tabel dengan lambang √ (benar) 

dan X (salah) pada topik “bagian tubuh yang boleh dan tidak boleh disentuh” 

serta topik “cara berpakaian yang benar” Anak harus mengisi bagian tubuh 

yang boleh disentuh pada tabel dengan lambang √ (benar) dan mengisi 

gambar bagian tubuh yang tidak boleh disentuh pada tabel dengan lambang 

X (salah). Begitu juga pada topik cara berpakaian yang benar, yaitu anak 

harus menempatkan gambar cara berpakaian yang benar pada tabel dengan 

lambang √ (benar) dan gambar cara berpakaian yang salah diisi pada tabel 

dengan lambang X (salah). Sementara itu, pada topik “perbedaan laki-laki 

dan perempuan”, anak harus dapat menempatkan ciri-ciri dari anak laki-laki 

pada tabel dengan gambar wajah anak laki-laki, dan menempatkan ciri-ciri 

dari anak perempuan pada tabel dengan gambar wajah anak perempuan. 

(8) Setelah anak selesai mengelompokkan semua gambar, anak diminta 

mengumpulkan lembar tersebut pada pendamping yang nantinya akan 

dilakukan penilaian. 

(9) Permainan dilakukan secara terus-menerus dan bergantian hingga semua 

anak didalam kelompok kecil ikut bermaian. 

5. Anda sebagai orang tua/wali dari subjek penelitian akan diberikan imbalan 

pengganti/ kompensasi berupa kotak bekal, makanan ringan, beserta 

minuman sejumlah 20.000 atas kehilangan waktu/ketidaknyamanan lainnya.  

6. Setelah selesai penelitian, anda sebagai orang tua/wali subjek penelitian akan 

diberikan informasi tentang hasil penelitian secara umum melalui laporan 

tertulis. 

7. Anda sebagai orang tua/wali dari subjek penelitian akan mendapatkan 

informasi tentang keadaan kesehatan anda selama pengambilan data/sampel 

penelitian dilakukan. 

8. Anda sebagai orang tua/wali dari subjek penelitian akan mendapatkan 

informasi bila ditemukan anak mendapat hasil kurang baik dalam menjawab 

pertanyaan dalam permainan Answer and Jump atau anak tidak bisa 

menjawab pertanyaan pada permainan Answer and Jump. 



 
 

 

9. Anda sebagai orang tua/wali dari subjek penelitian juga akan diinformasikan 

data lain yang berhubungan dengan keadaan anak anda yang kemungkinan 

ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung, kecuali data disimpan 

untuk melihat dan mengetahui hasil atau respon penggunaan media dari 

responden. 

10. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan melibatkan seluruh anak usia 4-

5 tahun di Pos PAUD Mutiara Bunda, Kec. Sukun, Kota Malang berjumlah 

18 anak, serta melibatkan orang tua/ wali, dan guru dari subjek penelitian 

untuk melakukan uji coba permainan Answer and Jump. Cara ini mungkin 

menyebabkan rasa tidak nyaman yang kemungkinan dialami oleh orang tua/ 

wali, guru, serta subjek dari tindakan yang diterima selama penelitian akibat 

keikutsertaan dalam penelitian. Resiko yang mungkin terjadi pada subjek 

penelitian ketika dilakukan uji coba permainan Answer and Jump adalah 

terjatuh atau saling bertabrakan antara subjek penelitian yang satu dengan 

yang lain. 

11. Keuntungan anda sebagai orang tua/wali dari subjek penelitian dengan 

keikutsertaan anda dan anak anda dalam penelitian ini adalah dapat 

berkontribusi dalam pencegahan pelecehan seksual, peningkatan kesadaran 

kesehatan reproduksi, pengurangan stigma terkait seksualitas, peningkatan 

kesejahteraan mental, pemberdayaan perempuan dan anak-anak, serta 

mendukung pembentukan keluarga yang sehat. 

12. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat: 

a) Bagi Dunia Pendidikan 

Penelitian ini diharapkan menjadi sumber data atau informasi bagi 

pengembangan ilmu dalam dunia pendidikan dan penelitian kebidanan, 

terutama yang berhubungan dengan upaya pencegahan pelecehan 

seksual pada anak serta dapat memberikan pengetahuan atau wawasan 

dan dapat dijadikan referensi atau bahan acuan untuk penelitian 

selanjutnya. 

b) Bagi Anak Usia Dini 

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan informasi dan menjadi 

alat belajar yang menyenangkan, serta dapat menambah pengetahuan 

anak terkait pendidikan seks usia dini (bagian tubuh yang boleh disentuh 

dan tidak boleh disentuh, perbedaan laki-laki dan perempuan, cara 

berpakaian yang benar) sebagai salah satu upaya dalam pencegahan 

pelecehan seksual pada anak. 

c) Bagi Petugas Kesehatan dan Tenaga Pendidik 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bentuk pengembangan produk 

berupa media edukasi tentang pendidikan seks anak usia dini, serta dapat 

mempermudah petugas kesehatan dan tenaga pendidik untuk 

menyampaikan materi terkait pendidikan seks anak usia dini kepada 

anak maupun orang tua. 

d) Bagi Peneliti 



 
 

 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan inovasi dalam 

mengembangkan produk untuk meningkatkan program promosi 

kesehatan berkaitan dengan upaya pencegahan pelecehan seksual pada 

anak usia 4-5 tahun. 

13. Anda sebagai orang tua/wali dari subjek penelitian, serta subjek penelitian, 

tidak memerlukan perawatan setelah penelitian karena intervensi yang 

diberikan dalam penelitian ini tidak menimbulkan resiko yang berbahaya. 

14. Anda sebagai orang tua/wali dari subjek penelitian, serta subjek penelitian, 

tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan 

pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini karena penelitian 

ini hanya menggunakan kuesioner respon pengguna yang diisi oleh orang 

tua/wali subjek penelitian dan uji coba penggunaan permainan Answer and 

Jump oleh subjek penelitian. 

15. Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena penelitian 

ini hanya menggunakan kuesioner respon pengguna yang diisi oleh orang 

tua/wali subjek penelitian dan uji coba penggunaan permainan Answer and 

Jump oleh subjek penelitian. 

16. Anda sebagai orang tua/wali dari subjek penelitian akan diberikan informasi 

bila didapatkan informasi baru dari penelitian ini ataupun dari sumber lain.  

17. Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti (tim peneliti) 

dalam bentuk digital berupa file dokumen, serta penyimpanan fisik dalam 

bentuk arsip kertas selama bulan April tahun 2024 hingga bulan Agustus 

tahun 2024.  

18. Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar 

luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin. 

19. Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang 

mendanai penelitian ini. 

20. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini. 

21. Selama penelitian, peneliti akan bertanggungjawab terhadap terjadinya resiko 

jatuh, saling bertabrakan, maupun resiko kejadian lainnya yang dapat 

menyebabkan subjek penelitian terluka ketika penelitian sedang berlangsung. 

22. Apabila terjadi risiko lain maka subjek penelitian bisa mendapatkan 

pelayanan kesehatan berupa perawatan di fasilitas kesehatan (TPMB atau 

Puskesmas), yang mana biaya pengobatan akan ditanggung oleh peneliti 

sebagai bagian dari tanggung jawab terhadap subjek penelitian. 

23. Jika terjadi kecacadan atau kematian akibat penelitian ini, maka peneliti tidak 

ada rencana untuk memberikan kompensasi semacam itu, dikarenakan 

penelitian ini tidak memiliki resiko terjadinya kecacadan atau kematian pada 

subjek penelitian.  

24. Hal tersebut di atas sesuai dengan Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 63 

Tahun 2017 menjadi dasar hukum utama yang mengatur perlindungan dan 

kompensasi bagi subjek penelitian kesehatan di Indonesia. 



 
 

 

25. Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari KEPK Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang. 

26. Anda sebagai orang tua/wali subjek penelitian akan diberikan informasi 

apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol penelitian ini;  dan jika 

terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan: 

a) Menyelidiki dengan seksama pelanggaran yang terjadi untuk mengetahui 

penyebab dan dampaknya terhadap subjek penelitian. 

b) Mengambil tindakan segera untuk menghentikan pelanggaran. 

c) Memberikan perlindungan tambahan atau bantuan yang diperlukan 

kepada subjek yang terdampak pelanggaran, termasuk saran medis, 

dukungan psikologis, atau kompensasi jika diperlukan. 

d) Melaporkan pelanggaran tersebut kepada pihak berwenang yang 

berwenang, sesuai dengan kebijakan institusi atau regulasi yang berlaku. 

e) Menyampaikan informasi kepada semua pihak yang terlibat, termasuk 

subjek penelitian, mengenai tindakan yang diambil untuk menanggapi 

pelanggaran dan langkah-langkah yang diambil untuk memastikan 

keamanan dan kesejahteraan subjek di masa mendatang 

27. Anda sebagai orang tua/wali subjek penelitian akan diberi tahu bagaimana 

prosedur penelitian ini berlangsung dari awal sampai selesai penelitian 

termasuk cara pengisian kuisioner respon pengguna. 

Pada awal penelitian, peneliti akan melakukan uji coba permainan Answer 

and Jump pada anak usia 4-5 tahun didampingi oleh guru, beserta orang 

tua/wali subjek penelitian untuk melihat uji coba dari permainan Answer and 

Jump. 

(1) Permainan dilakukan secara berkelompok yang terdiri atas 9 anak yang 

terbagi menjadi 3 kelompok kecil, dimana masing-masing kelompok 

kecil terdiri dari 3 anak. 

(2) Sebelum bermain anak diminta bergandengan tangan dan membentuk 

lingkaran untuk bernyanyi bersama lagu “Sentuhan Boleh Sentuhan 

Tidak Boleh”. 

(3) Setelah anak dibagi menjadi 3 kelompok kecil, minta anak dari masing-

masing kelompok kecil untuk berbaris memanjang. 

(4) Setelah anak berbaris memanjang sesuai dengan kelompoknya, satu per 

satu anak dari masing-masing kelompok akan diminta untuk maju dan 

mengambil bola undian yang berada didalam kotak. Kotak tersebut 

berisikan 3 bola dengan gambar yang berbeda, diantaranya bergambar 

bagian tubuh “mata”, bergambar “pakaian”, dan bergambar “anak laki-

laki dan perempuan”. 

(5) Setelah mengambil bola undian, anak diminta melompat sesuai dengan 

pola yang terdapat pada bidang lompat permainan. Apabila pada bidang 

tersebut hanya terdapat 1 lingkaran, maka anak harus melompat dengan 

menggunakan 1 kaki, dan menggunakan 2 kaki jika terdapat 2 lingkaran. 

(6) Apabila anak telah dapat melewati bidang lompat permainan, anak harus 

menyerahkan bola undian pada pendamping dan pendamping akan 



 
 

 

memberikan anak sebuah lembar tabel permainan dan beberapa gambar 

sesuai topik yang ia dapat, anak diminta untuk mengelompokkan 

gambar pada lembar tabel yang disediakan dan harus selesai dalam 

waktu 5 menit. 

(7) Tabel permainan tersebut berisikan sebuah tabel dengan lambang √ 

(benar) dan X (salah) pada topik “bagian tubuh yang boleh dan tidak 

boleh disentuh” serta topik “cara berpakaian yang benar” Anak harus 

mengisi bagian tubuh yang boleh disentuh pada tabel dengan lambang √ 

(benar) dan mengisi gambar bagian tubuh yang tidak boleh disentuh 

pada tabel dengan lambang X (salah). Begitu juga pada topik cara 

berpakaian yang benar, yaitu anak harus menempatkan gambar cara 

berpakaian yang benar pada tabel dengan lambang √ (benar) dan gambar 

cara berpakaian yang salah diisi pada tabel dengan lambang X (salah). 

Sementara itu, pada topik “perbedaan laki-laki dan perempuan”, anak 

harus dapat menempatkan ciri-ciri dari anak laki-laki pada tabel dengan 

gambar wajah anak laki-laki, dan menempatkan ciri-ciri dari anak 

perempuan pada tabel dengan gambar wajah anak perempuan. 

(8) Setelah anak selesai mengelompokkan semua gambar, anak diminta 

mengumpulkan lembar tersebut pada pendamping yang nantinya akan 

dilakukan penilaian. 

(9) Permainan dilakukan secara terus-menerus dan bergantian hingga semua 

anak didalam kelompok kecil ikut bermaian. 

Setelah semua subjek penelitian telah selesai melakukan uji coba permainan 

Answer and Jump, maka orang tua/wali subjek penelitian akan menilai uji 

coba permainan Answer and Jump dengan cara memberi tanda ceklist pada 

kolom dibawah bilangan 1, 2, 3, dan 4 serta memberikan komentar sesuai 

pada kolom komentar kuesioner. Kuesioner respon pengguna ini berisikan 11 

butir pertanyaan yang harus dijawab oleh orang tua/wali subjek penelitian. 

28. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung 

dan anda berhak untuk menarik data/informasi selama penelitian berlangsung 

29. Hasil pengisian kuesioner oleh orang tua/wali subjek penelitian akan 

disimpan kerahasiaannya oleh peneliti, tidak akan diungkapkan kecuali atas 

ijin anda sebagai orang tua/wali subjek penelitian. 

30. Penelitian ini hanya menggunakan instrument kuisioner dan uji coba 

permainan Answer and Jump, tidak menggunakan catatan medis dan hasil 

laboratorium perawatan klinis. 

31. Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium 

perawatan klinis milik anda sebagai orang tua/wali subjek penelitian, 

sehingga tidak diperlukan pengumpulan, penyimpanan, dan penggunaan 

bahan biologi. 

32. Penelitian ini melibatkan anda sebagai orang tua/wali subjek penelitian dan 

anda berhak mengikuti terus penelitian ini atau mengundurkan diri bila terjadi 

cedera atau luka pada subjek penelitian saat penelitian berlangsung. 



 
 

 

33. Penelitian ini hanya menggunakan instrument kuisioner dan uji coba 

permainan Answer and Jump, semua responden mendapat perlakuan yang 

sama dan apabila ada yang membutuhkan tentang informasi tentang 

kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti. 

34. Penelitian ini menggunakan instrument kuisioner dan uji coba permainan 

Answer and Jump, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan 

apabila ada yang membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan 

dijelaskan oleh peneliti, termasuk disitu bila ada individu yang pernah 

mengalami atau menjadi korban bencana. 

35. Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat 

online atau digital. 

Saya berharap Saudara sebagai orang tua/wali subjek penelitian bersedia 

apabila anak Saudara menjadi responden dalam penelitian ini dimana 

saudara sebagai orang tua/wali subjek penelitian akan melakukan 

pengisian kuesioner yang terkait dengan penelitian. Setelah Saudara 

membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka saya mohon untuk 

mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini. 

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.  

  

Nama   : _________________________________________  

 

 

 

Tanda tangan : _________________________________________  

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini. 

 

Dengan hormat 

Saksi        Peneliti 

 

 

 

.....................      (Irsalyna Salsabillah) 



 
 

 

Lampiran 12 

 

SOP 

Permainan Answer and Jump 

Permainan Answer and Jump merupakan suatu permainan yang dirancang 

untuk mengenalkan kepada anak mengenai pendidikan seksual secara dini guna 

mencegah terjadinya pelecehan seksual pada anak. Permainan Answer and Jump 

berisikan permainan menjawab dan melompat. Pada permainan ini anak akan 

diminta mengambil bola undian, yang mana pada setiap bola terdapat gambar 

yang berbeda, kemudian anak akan bermain dengan cara melompat sesuai dengan 

bidang lompat permaianan dan anak akan diminta untuk menjawab pertanyaan 

dengan mengelompokkan gambar sesuai dengan topik yang ia dapatkan pada bola 

undian. 

Terdapat beberapa hal yang harus dipersiapkan sebelum anak bermain 

permaianan Answer and Jump, diantaranya yaitu: 

1) Permaiann Answer and Jump dapat dilakukan di dalam maupun di luar 

ruangan, pastikan tempat untuk bermain agak luas. 

2) Dalam permainan ini, anak harus didampingi oleh guru/ orang tua untuk 

melihat apakah anak dapat menjawab pertanyaan dengan benar. 

3) Menyiapkan 3 meja yang nantinya akan digunakan sebagai tempat anak 

untuk menjawab pertanyaan. 

Cara bermain permainan Answer and Jump, yaitu: 

1) Permainan dilakukan secara berkelompok yang terdiri atas 9 anak yang 

terbagi menjadi 3 kelompok kecil, dimana masing-masing kelompok kecil 

terdiri dari 3 anak. 

2) Sebelum bermain anak diminta bergandengan tangan dan membentuk 

lingkaran untuk bernyanyi bersama lagu “Sentuhan Boleh Sentuhan Tidak 

Boleh”. 

3) Setelah anak dibagi menjadi 3 kelompok kecil, minta anak dari masing-

masing kelompok kecil untuk berbaris memanjang. 

4) Setelah anak berbaris memanjang sesuai dengan kelompoknya, satu per satu 

anak dari masing-masing kelompok akan diminta untuk maju dan mengambil 

bola undian yang berada didalam kotak. Kotak tersebut berisikan 3 bola 

dengan gambar yang berbeda, diantaranya bergambar bagian tubuh “mata”, 

bergambar “pakaian”, dan bergambar “anak laki-laki dan perempuan”. 

5) Setelah mengambil bola undian, anak diminta melompat sesuai dengan pola 

yang terdapat pada bidang lompat permainan. Apabila pada bidang tersebut 

hanya terdapat 1 lingkaran, maka anak harus melompat dengan 

menggunakan 1 kaki, dan menggunakan 2 kaki jika terdapat 2 lingkaran. 

6) Apabila anak telah dapat melewati bidang lompat permainan, anak harus 

menyerahkan bola undian pada pendamping dan pendamping akan 

memberikan anak sebuah lembar tabel permainan dan beberapa gambar 

sesuai topik yang ia dapat, anak diminta untuk mengelompokkan gambar 

pada lembar tabel yang disediakan dan harus selesai dalam waktu 5 menit. 



 
 

 

7) Tabel permainan tersebut berisikan sebuah tabel dengan lambang √ (benar) 

dan X (salah) pada topik “bagian tubuh yang boleh dan tidak boleh disentuh” 

serta topik “cara berpakaian yang benar” Anak harus mengisi bagian tubuh 

yang boleh disentuh pada tabel dengan lambang √ (benar) dan mengisi 

gambar bagian tubuh yang tidak boleh disentuh pada tabel dengan lambang 

X (salah). Begitu juga pada topik cara berpakaian yang benar, yaitu anak 

harus menempatkan gambar cara berpakaian yang benar pada tabel dengan 

lambang √ (benar) dan gambar cara berpakaian yang salah diisi pada tabel 

dengan lambang X (salah). Sementara itu, pada topik “perbedaan laki-laki 

dan perempuan”, anak harus dapat menempatkan ciri-ciri dari anak laki-laki 

pada tabel dengan gambar wajah anak laki-laki, dan menempatkan ciri-ciri 

dari anak perempuan pada tabel dengan gambar wajah anak perempuan. 

8) Setelah anak selesai mengelompokkan semua gambar, anak diminta 

mengumpulkan lembar tersebut pada pendamping yang nantinya akan 

dilakukan penilaian. 

9) Permainan dilakukan secara terus-menerus dan bergantian hingga semua 

anak didalam kelompok kecil ikut bermaian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 13 

 

KUESIONER AHLI MEDIA 

PENGEMBANGAN PERMAINAN ANSWER AND JUMP SEBAGAI 

UPAYA UNTUK MENCEGAH PELECEHAN SEKSUAL PADA ANAK 

USIA 4-5 TAHUN 

 

Petunjuk : Dimohon untuk memberikan penilaian dari permainan Answer 

and Jump dengan cara memberi tanda ceklist pada kolom dibawah bilangan 1,2,3, 

dan 4, serta memberikan komentar sesuai dengan pendapat anda pada kolom 

komentar. 

 

Keterangan : 1 : Sangat Tidak Baik, 2 : Tidak Baik, 3 : Baik, 4 : Sangat Baik 

 

No. Indikator Penilaian Masukan 

1 2 3 4 

Kemudahan dan kesederhanaan desain 

1. Kemudahan 

penggunaan 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

2. Kesederhanaan 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

3. Kejelasan 

petunjuk 

penggunaan 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

4. Kejelasan 

tulisan untuk 

dibaca 

     

Kegunaan Media 

5.  Permaianan 

Answer and 

Jump berguna 

untuk bermain 

dan belajar 

     

Kemenarikan Media 

6. Komposisi 

warna yang 

digunakan 

     

7. Gambar/Ilustrasi      



 
 

 

pada permainan 

Answer and 

Jump 

8. Ukuran huruf 

yang digunakan 

pada permainan 

Answer and 

Jump 

     

9. Jenis huruf yang 

digunakan pada 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

Ukuran Media 

10. Ukuran bidang 

loncat 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

11. Ukuran tabel 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

Total skor nilai = 

Rata-rata nilai = 
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑑𝑎𝑝𝑎𝑡

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑖𝑡𝑒𝑚
 

 

Maksimal jumlah skor nilai = 44 

Jumlah seluruh item = 11 

 
 

 

Malang, 

                   Ahli Media 

 

 

(…………………) 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 14 

 

KUESIONER AHLI MATERI 

PENGEMBANGAN PERMAINAN ANSWER AND JUMP SEBAGAI 

UPAYA UNTUK MENCEGAH PELECEHAN SEKSUAL PADA ANAK 

USIA 4-5 TAHUN 

 

Petunjuk : Dimohon untuk memberikan penilaian dari permainan Answer 

and Jump dengan cara memberi tanda ceklist pada kolom dibawah bilangan 1,2,3, 

dan 4, serta memberikan komentar sesuai dengan pendapat anda pada kolom 

komentar. 

 

Keterangan : 1 : Sangat Tidak Baik, 2 : Tidak Baik, 3 : Baik, 4 : Sangat Baik 

 

No. Indikator Penilaian Masukan 

1 2 3 4 

Kelayakan Isi 

1. Kelengkapan 

materi tentang 

pendidikan 

seks anak usia 

dini 

     

2. Kejelasan 

buku pedoman 

     

3. Kebenaran 

konsep yang 

disajikan 

     

4. Bahasa yang 

komunikatif 

     

5.  Ketepatan 

penggunaan 

istilah 

     

6. Bahasa yang 

digunakan 

dapat diterima 

     

Total skor nilai = 

Rata-rata nilai = 
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑑𝑎𝑝𝑎𝑡

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑖𝑡𝑒𝑚
 

 

Jumlah maksimal total skor nilai = 24 

Jumlah seluruh item = 6 

Malang, 

     Ahli Materi 

      

(…………………) 



 
 

 

Lampiran 15 

 

KUESIONER RESPONDEN 

PENGEMBANGAN PERMAINAN ANSWER AND JUMP SEBAGAI 

UPAYA UNTUK MENCEGAH PELECEHAN SEKSUAL PADA ANAK 

USIA 4-5 TAHUN 

 

Petunjuk : Dimohon untuk memberikan penilaian dari permainan Answer 

and Jump dengan cara memberi tanda ceklist pada kolom dibawah bilangan 1,2,3, 

dan 4, serta memberikan komentar sesuai dengan pendapat anda pada kolom 

komentar. 

 

Keterangan : 1 : Sangat Tidak Baik, 2 : Tidak Baik, 3 : Baik, 4 : Sangat Baik 

 

No. Indikator Penilaian Masukan 

1 2 3 4 

Kemudahan dan kesederhanaan desain 

1. Kemudahan 

penggunaan 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

2. Kesederhanaan 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

3. Kejelasan 

petunjuk 

penggunaan 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

4. Kejelasan 

tulisan untuk 

dibaca 

     

Kegunaan Media 

5.  Permaianan 

Answer and 

Jump berguna 

untuk bermain 

dan belajar 

     

Kemenarikan Media 

6. Komposisi 

warna yang 

digunakan 

     



 
 

 

7. Gambar/Ilustrasi 

pada permainan 

Answer and 

Jump 

     

8. Ukuran huruf 

yang digunakan 

pada permainan 

Answer and 

Jump 

     

9. Jenis huruf yang 

digunakan pada 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

Ukuran Media 

10. Ukuran bidang 

loncat 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

11. Ukuran tabel 

permainan 

Answer and 

Jump 

     

Total skor nilai = 

Rata-rata nilai = 
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑑𝑎𝑝𝑎𝑡

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑖𝑡𝑒𝑚
 

 

Maksimal jumlah skor nilai = 44 

Jumlah seluruh item = 11 

 

Malang, 

                   Responden  

 

 

(…………………) 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 16 

Hasil Validasi Ahli Media 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 17 

Hasil Validasi Ahli Materi 

 



 
 

 

 

 

Lampiran 18.      Hasil Kuesioner Respon Pengguna 

 

No. 
Jumlah Soal Nilai 

Nilai 

Maksimal 
Presentase Kategori 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
    

1 SB B SB SB SB B B B B SB SB 39 44 89% Sangat Layak 

2 SB B B B SB SB SB B B B B 37 44 84% Sangat Layak 

3 SB B B B SB SB SB B B SB SB 39 44 89% Sangat Layak 

4 SB SB B B SB SB B B B SB B 38 44 86% Sangat Layak 

5 SB B B B SB B SB B B B B 36 44 82% Sangat Layak 

6 SB B B SB SB SB B B B SB SB 39 44 89% Sangat Layak 

7 SB B B B SB SB SB B B B B 37 44 84% Sangat Layak 

8 SB B B B SB B B SB B SB SB 38 44 86% Sangat Layak 

9 SB SB SB B SB SB SB SB SB B B 41 44 93% Sangat Layak 

10 SB B B B B SB B SB B SB SB 38 44 86% Sangat Layak 

11 SB SB SB SB SB B B SB B B B 39 44 89% Sangat Layak 

12 B B B B SB SB SB B B B B 36 44 82% Sangat Layak 

13 SB SB B B SB B B B B SB SB 38 44 86% Sangat Layak 

14 SB B B B SB SB B B B B B 36 44 82% Sangat Layak 

15 SB B SB SB SB B B B B SB SB 39 44 89% Sangat Layak 

16 SB B SB B SB SB SB B B SB SB 40 44 91% Sangat Layak 

17 SB B SB B SB SB B B B SB SB 39 44 89% Sangat Layak 

18 SB B B SB SB B B B B SB SB 38 44 86% Sangat Layak 

Rata-rata 
       

38,1 
 

87% Sangat Layak 



 
 

 

Lampiran 19 

Hasil Evaluasi Pengetahuan Uji Coba Kelompok Kecil setelah Memainkan 

Permainan Answer and Jump  

No. 

Skor yang diperoleh anak 

Skor 
Maksimum 

Persentase Kategori Cara  
berpakaian 

yang benar 

Perbedaan 
laki-laki dan 

perempuan 

Bagian tubuh 

yang boleh 
dan tidak 

boleh disentuh 

orang lain 

1   6 8 75% Baik 

2 8   8 100% Baik 

3 8   8 100% Baik 

4  8  8 100% Baik 

5 8   8 100% Baik 

6  6  8 75% Baik 

7   8 8 100% Baik 

8  8  8 100% Baik 

9   6 8 75% Baik 

10  6  8 75% Baik 

11 8   8 100% Baik 

12   6 8 75% Baik 

13   6 8 75% Baik 

14  8  8 100% Baik 

15   8 8 100% Baik 

16 6   8 75% Baik 

17 8   8 100% Baik 

18  8  8 100% Baik 

Rata-rata 7,2  90% Baik 

 

Keterangan: 

1. Tingkat pengetahuan kategori baik jika nilainya ≥75% 

2. Tingkat pengetahuan kategori cukup jika nilainya 56-74% 

3. Tingkat pengetahuan kategori kurang jika nilainya ≤55% 
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