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Kejadian pneumonia sangat berdampak bagi kesehatan balita dikarenakan
penyakit tersebut dapat menyebabkan kematian. Salah satu faktor yang
mempengaruhi kejadian tersebut dikarenakan kurangnya pengetahuan ibu tentang
deteksi dini penyakit pneumonia. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk
mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan dengan media booklet terhadap
pengetahuan ibu tentang deteksi dini penyakit pneumonia pada balita di
Kelurahan Bandungrejosari wilayah Puskesmas Janti Kota Malang. Penelitian ini
menggunakan desain pra eksperimen dengan pendekatan one group pretest-
posttest design dengan jumlah populasi 111 orang. Teknik sampling yang
digunakan yaitu proportional random sampling, jumlah sampel 42 responden.
Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan uji
wilcoxon signed rank test. Hasil uji statistik didapatkan nilai p-value 0,000 < 0,05
yang berarti ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan media booklet terhadap
pengetahuan ibu tentang deteksi dini penyakit pneumonia pada balita di
Kelurahan Bandungrejosari wilayah Puskesmas Janti Kota Malang. Berdasarkan
hasil penelitian tersebut, pemberian pendidikan kesehatan dengan media booklet
perlu dilakukan sehingga dapat meningkatkan pengetahuan ibu tentang deteksi
dini penyakit pneumonia pada balita. Peneliti selanjutnya juga dapat
menggunakan kelompok kontrol sebagai pembanding pada penelitian ini.
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