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dapat diterima oleh instansi dari pengembangan media instagram adalah 

sebagai promosi kesehatan yang efisien. 

5.2.3 Bagi Responden 

Meskipun sudah mayoritas kategori pengetahuan yang baik dalam 

perawatan bayi baru lahir namun masih ada beberapa ibu yang berada 

dalam kategori cukup sehingga ibu harus tetap meningkatkan 

pengetahuannya. Selain itu juga ibu diharapkan untuk lebih aktif 

memanfaatkan media sosial dalam mencari informasi mengenai perawatan 

bayi sehari-hari untuk menambah pengetahuan. 

5.3 Rekomendasi 

Kepada semua pihak yang berminat mengembangkan penelitian 

ini, sehubungan dengan penelitian ini dalam bentuk materi yang kurang 

luas dan metode yang sederhana tidak adanya grup kontrol, maka peneliti 

menyarankan kepada pihak lain untuk melakukan penelitian lanjutan 

dikenakan pada subjek yang lebih luas, bentuk materi yang lebih 

berkembang sehingga dapat ditarik generalisasinya. 
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