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BAB V 

PENUTUP 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada ibu yang memiliki 

anak di Pos PAUD Melati 1 dan TK Kartika IV – 41, Kelurahan Kesatrian 

Kota Malang Tanggal 31 Mei – 4 Juni 2024 maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pemberdayaan ibu tentang skrining perkembangan anak yang 

dilakukan oleh Puskesmas Kendalkerep di Kelurahan Kesatrian 

Kota Malang, sebagian besar ibu termasuk dalam kategori berdaya 

dengan persentase 51,9% sebanyak 40 responden. 

2. Keterampilan ibu dalam melakukan skrining perkembangan anak 

menggunakan buku KIA di Pos PAUD Melati 1 dan TK Kartika IV 

– 41 Kelurahan Kesatrian Kota Malang, hampir seluruhnya 

responden dalam kategori terampil dengan persentase 80,5% 

sebanyak 62 responden. 

3. Pemberdayaan berkontribusi dengan keterampilan ibu dalam 

melakukan skirining perkembangan anak secara mandiri 

menggunakan buku KIA pada anak-anak yang bersekolah di Pos 

PAUD Melati 1 dan TK Kartika IV – 41 Kelurahan Kesatrian Kota 

Malang. Hasil uji nilai signifikansi yang diperoleh atau ρ value = 

0,000 nilai signifikansi  
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5.2 Saran  

 

1. Bagi Institusi 

Diharapkan dapat menjadi bahan referensi dan dapat menambah 

referensi perpustakaan di Poltekkes Kemenkes Malang khususnya 

tentang skrining perkembangan anak. 

2. Bagi Responden 

Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan informasi kepada orang tua 

mengenai aspek perkembangan pada balita dan diharapkan orang tua 

mampu memberikan stimulasi dan rangsangan perkembangan, serta 

pengambilan sikap dalam melakukan skrining perkembangan anak anak 

sesuai tahap dengan umur balita. 

3. Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapkan dapat memberikan informasi tentang skrining 

perkembangan perkembangan anak khususnya dengan menggunakan 

buku KIA (buku kesehatan ibu dan anak), pemberian stimulasi pada anak 

dan hal apa yang dilakukan jika anak mengalami gangguan 

perkembangan. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian 

ini dengan menggunakan metode yang berbeda dan dilengkapi literature 

yang lebih banyak. 


