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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan penelitian mengenai pengaruh 

edukasi dengan board game terhadap pengetahuan dan keterampilan 

pencegahan karies gigi pada anak usia sekolah dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Sebelum dilakukan intervensi berupa edukasi kesehatan menggunakan 

board game hampir setengah responden (46,94%) memiliki pengetahuan 

pemilahan sampah dengan kategori kurang. Sesudah dilakukan edukasi 

kesehatan menggunakan board game hampir seluruh responden (87,76%) 

memiliki pengetahuan pemilahan sampah dengan kategori baik. 

2. Sebelum dilakukan intervensi berupa edukasi kesehatan menggunakan 

board game sebagian besar responden (53,06%) memiliki sikap pemilahan 

sampah dengan kategori negatif. Sesudah dilakukan edukasi kesehatan 

menggunakan board game sebagian besar responden (53,06%) memiliki 

pengetahuan pemilahan sampah dengan kategori positif.  

3. Ada pengaruh edukasi kesehatan menggunakan board game terhadap 

pengetahuan tentang pemilahan sampah siswa sekolah dasar di SDN 

Penanggungan Kota Malang dengan nilai P-value 0,000 < 0,05. 

4. Ada pengaruh edukasi kesehatan menggunakan board game terhadap sikap 

tentang pemilahan sampah siswa sekolah dasar di SDN Penanggungan 

Kota Malang dengan nilai P-value 0,000 < 0,05. 
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B. SARAN 

1. Bagi Instansi Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan metode dan media belajar kepada 

siswa sekolah dasar SDN Penanggungan Kota Malang. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat djadikan bahan pengembangan dalam penelitian 

selanjutnya dalam upaya meningkatkan pengetahuan dan sikap tentang 

pemilahan sampah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


